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Schulnachrichten

miteinanderleben e.V.

Mochten Sie Zeit verschenken? Dann sind Sie hier richtig!
Die Grundschulkinder der Gemeinschaftsschule Heckengau
und ihre Lehrerinnen und Lehrer freuen sich schon auf Sie
- ihre neuen

Lesepatinnen und Lesepaten

Mit einer Stunde pro Woche - je nach |hren individuellen Még-
lichkeiten gerne auch mehr — helfen Sie als Ehrenamtliche/r
bei den Kleinsten die Freude am Lesen und an Texten zu
wecken, indem Sie selbst vorlesen oder sich vorlesen las-
sen. Durch Bilder und Gesten, durch Malen und Nachspie-
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len oder durch das Sprechen Uber das Gelesene wird das
Textverstandnis geférdert und die Lese- und Sprechféhigkeit
sowie der Wortschatz des Kindes auf- und ausgebaut.

Welche Wege Sie als Lesepate gehen, ist lhnen und lhrer
Kreativitdt Uberlassen. Gerne helfen die bereits Aktiven Ihnen
mit Tipps und Ideen und auch die jeweiligen Ansprechpartner
in der Heckengdu-Schule haben stets ein offenes Ohr fir Sie.
Wenn Sie durch Ihr ehrenamtliches Engagement einen wichti-
gen Beitrag fur die persdnliche Entwicklung der Kinder leisten
mochten, dann wenden Sie sich bitte an die Freiwilligen-
agentur Muhlacker/ &stlicher Enzkreis, Sylvia Schwarz-Herbig,
Bahnhofstr. 86 (Consilio), 75417 Mduhlacker, Telefon: 07041
58902-106, E-Mail: sylvia.schwarz@miteinanderleben.de.
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Werden Sie Lesepate!
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vhs - Volkshochschule Miihlacker
AuBenstelle Wiernsheim

Leitung: Heike Schonfeld

Tel.: 0 70 44 / 90 62 54

Information und Kursanmeldung Uber Geschéftsstelle in
Muihlacker, Mo. — Do. von 10.00 Uhr — 16.00 Uhr

und Fr. von 8.00 Uhr — 12.30 Uhr Tel.: 07041/876-300 oder
876-302 ; FAX 876-319 oder e-mail: vhs@stadt-muehlacker.de
Gesamtprogramm im Internet unter
www.muehlacker.de/stadt/vhs

Gesundheit

Yoga

Waltraud Pluchatsch

Yoga kann den Teilnehmenden einen Weg zu sich selbst und
zu ihren inneren Kraftquellen zeigen. Yoga ist ein System
aus Korperibungen, Atmung, Erndhrung, positivem Denken
und Meditation, durch das natirliche Entspannung erreicht
werden kann und damit verbunden Gesundheit und innere
Ruhe. Inhalt des Kurses sind Atem- und Stretchiibungen,
Korperstellungen (Asanas) und Entspannungsitibungen.

Kursdauer: 10 Abende, einmal wochtl. 90 Min.
Kursbeginn:  Mittwoch, 20. September 2017, 18.15 Uhr
Geblhr: 70,- EUR

Kursnummer: D1331.33

Kursdauer: 10 Abende, einmal wochtl. 90 Min.
Kursbeginn:  Mittwoch, 6. Dezember 2017, 18.15 Uhr
Gebuhr: 70,- EUR

Kursnummer: D1331.34

Wirbelsdulengymnastik

Ingrid Drechsler

Durch entsprechende Kréftigungs-, Dehnungs- und Entspan-
nungsitbungen erhalten die Teilnehmenden die Gelegenheit
und Anleitung, etwas fiir ihre Gesundheit und die Elastizitat
ihrer Wirbelsaule zu tun.

Kursdauer: 10 Abende, einmal wochtl. 60 Min.
Kursbeginn: Mittwoch, 20. September 2017, 20.00 Uhr
Gebluhr: 40,- EUR

Kursnummer: D132.37

Kursdauer: 10 Abende, einmal wochtl. 60 Min.
Kursbeginn: Mittwoch, 6. Dezember 2017, 20.00 Uhr
Geblhr: 40,- EUR

Kursnummer: D132.38

Ausgleichsgymnastik

Ingrid Drechsler

Der Kurs ist fir Wiedereinsteiger und Anfanger geeignet. In
diesem Kurs mobilisieren wir den Rucken in allen Ebenen
und widmen uns dem Gleichgewichts-, Koordinations- und
Krafttraining mit und ohne kleine Handgerate. Einen harmo-
nischen Ausklang findet die Stunde mit Stretching oder einer
wohltuenden Entspannung.

Kursdauer: 10 Abende, einmal wochtl. 90 Min.
Kursbeginn: Donnerstag, 5. Oktober 2017, 18.30 Uhr
Gebluhr: 40,- EUR

Kursnummer: D132.39

Kursdauer: 10 Abende, einmal wochtl. 90 Min.
Kursbeginn: Donnerstag, 18. Jan. 2018, 18.30 Uhr
Geblhr: 40,- EUR

Kursnummer: E132.08

Ernahrung

Erlebniswelt Gemiisekiiche

Florence Zettel

Gemise ist nicht nur gesund, es kann richtig zubereitet ein
wunderbarer Genuss sein. Ob mediterran, klassisch oder
auch asiatisch, so vielseitig ist kaum ein anderes Lebens-
mittel.

Regional und saisonal verwendetes Gemuse ist abwechs-
lungsreich und nie langweilig. Wie man aus Gemdise einen
groBen Gaumenschmaus zubereitet, wird in diesem Kurs
gezeigt. Altes GemUise neu zu entdecken ist ebenso ein Teil
des Kurses.

Fir jeden Geschmack ist bestimmt etwas dabei.

Kursdauer: 1 Abend, 3 Zeitstunden

Kursort: Wiernsheim

Termin: Donnerstag, 25. Januar 2018, 18.30 Uhr
Geblhr: 18,- EUR (inkl. Kosten fur Lebensmittel)
Kursnummer: E137.01

Miihlacker, Mittwoch, 27.09.2017, 17:00 bis 18:00 Uhr
Kursbeginn: ,,Aktives Riickentraining“

Wer mochte mit einem guten Koérpergefuhl in den Tag star-
ten? In dieser Gymnastikstunde wird die Rumpfmuskulatur
mit einer effektiven Wirbelsdulengymnastik gestérkt. Bei allen
Ubungen steht unsere Koérperachse im Mittelpunkt. AuBer-
dem wird mit Elementen aus Yoga, Pilates und Callanetics
den Problemzonen an Bauch, Beinen und Po zuleibe ge-
riickt. So sorgen wir fir eine gute Haltung, l6sen Verspan-
nungen und fiihlen uns nach dem Uben rundum wohl.

Der Kurs erstreckt sich Gber 10 Abende - von Mittwoch,
27.09.2017 bis Mittwoch, 06.12.2017, jeweils von 17:00 bis
18:00 Uhr.

Weitere Informationen und Anmeldung fir Kurs D132.15 , Ak-
tives Ruckentraining” bei der Volkshochschule Muhlacker
unter Tel.: (07041) 876 300.

Miihlacker, Sonntag, 24.09.2017, 10:00 bis 12:30 Uhr
Kursbeginn: ,,Pilze selbst sammeln“

Herbstzeit ist Pilzzeit. In unserer ndchsten Umgebung wach-
sen im Herbst die schmackhaften Schwamme. Sie sind
reich an Nahrstoffen und zudem kalorienarm. Doch wie
unterscheidet man sicher die genieBbaren von den unge-
nieBbaren?

Der Kurs vermittelt grundsatzliches Wissen Uber die ver-
schiedenen Arten und Formen der Pilze und informiert Gber
die richtige Zubereitung und die moglichen Gefahren einer
Pilzvergiftung. Die Teilnehmer treffen sich in Hohenklingen
zur Pilzwanderung. Unter Anleitung werden die Pilze gesam-
melt, bestimmt und direkt im Anschluss gemeinsam zuberei-
tet und verkostet. Die Pilzwanderung erfordert zweckmaéBige
Kleidung, denn gesammelt wird bei jedem Wetter.

Der Kurs findet am Sonntag, 24.09.2017 von 10:00 bis 12:30
Uhr statt.
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Weitere Informationen und Anmeldung fir Kurs D137.02
,Pilze selbst sammeln“ bei der Volkshochschule Mihlacker
unter Tel.: (07041) 876 300.

Miihlacker. Mittwoch, 20.09.2017, 09:00 bis 10:00 Uhr.
Kursbeginn: ,,Qi Gong: Entspannung pur*

Als integriertes Ubungssystem fur Korper und Geist, hilft Qi
Gong auf angenehme und wirksame Weise dabei, Stress
abzubauen und sowohl geistige als auch korperliche Span-
nungen zu vermeiden. Zugleich wird die innere Kraft gestéarkt
und die Kreativitdt angeregt.

Dieser Kurs ist fir jeden geeignet, der seine Gesundheit
stabilisieren mdchte, Entspannung im Alltag finden will und
SpaB3 an der Bewegung hat.

Der Kurs erstreckt sich Uber 6 Vormittage — von Mittwoch,
20.09.2017 bis Mittwoch, 25.10.2017, jeweils von 09:00 bis
10:00 Uhr.

Weitere Informationen und Anmeldung fir Kurs D1331.12 ,,Qi
Gong: Entspannung pur“ bei der Volkshochschule Mihlacker
unter Tel.: (07041) 876 300.

Miihlacker, Donnerstag, 21.09.2017, 19:00 bis 20:30 Uhr
Kursbeginn: ,Yoga fiir alle

Der Kurs folgt den Lehren von Swami Sivananda und Swami
Vishnu-devananda und beinhaltet Entspannung, Yoga-Stel-
lungen und Atemtechniken. Yoga kann den Teilnehmerinnen
und Teilnehmern einen Weg zu sich selbst und ihren inneren
Kraftquellen zeigen. Yoga ist ein System aus Korperiibungen,
Atmung, Erndhrung, Positivem Denken und Meditation, durch
das natirliche Entspannung erreicht werden kann und damit
verbunden Gesundheit und innere Ruhe.

Der Kurs erstreckt sich Uber 10 Abende - von Donnerstag,
21.09.2017 bis Donnerstag, 30.11.2017, jeweils von 19:00
bis 20:30 Uhr.

Weitere Informationen und Anmeldung fir Kurs D1331.04
»,Yoga fur alle” bei der Volkshochschule Mdihlacker unter
Tel.: (07041) 876 300.

Vereinsnachrichten

TSV 1892 Wiernsheim

1. Vorstand: Wilfried Pfliger

Homepage: www.tsv-wiernsheim.de

Spendenkonto: IBAN: 59 6665 0085 0000 9862 08
BIC: PZHSDEB6XXX

TSV Abt. FuBball

Der TSV 1892 stelit vor:

Name: Marco Reisert

Alter: 28 Jahre

Position: Sturm

Im Verein seit: 2015
Lieblingsverein: VfB Stuttgart
Vorbild: Cristiano Ronaldo

Was ich schon immer mal sa-
gen wollte: Egal wie man schieft,
Hauptsache flach oben rechts.

Trainingscamp mit dem Kindergarten Regenbogen

Am Freitag den 08.09.2017 hatten wir die Kids vom Kin-
dergarten Regenbogen auf unserem Sportgelande vom TSV
Wiernsheim zu Besuch. Wir begriBten die erste Gruppe mit
8 Kindern und ihren Betreuerinnen um 9:00 Uhr. Nach einer
kurzen BegriiBung begannen wir mit dem Schnuppertraining,
welches aus 6 Stationen bestand. Die ersten beiden Stati-
onen bestanden aus einem Staffellauf, in dem 2 Teams ge-
geneinander antraten. Bei den letzten 4 Stationen handelte
es sich um verschiedene Ubungen mit dem Ball und Tore.

Nach ca. 45 Minuten waren alle Kinder mit dem Parcours
durch und die nachste Gruppe mit 9 Kindern stand schon
bereit. Zum Schluss kam noch die dritte Gruppe bestehend
aus 12 Kindern. Zum Andenken an den schdnen Tag er-
hielten alle Kids eine Medaille vom TSV. Danke an die Er-
zieherinnen und alle Kinder des Kindergartens Regenbogen,
es hat uns wirklich SpaB gemacht, den Freitagvormittag mit
Euch zu verbringen. Danke auch an unsere beiden Helfer
aus der eigenen Jugend Lukas und Marcel.

Trainerteam Jugend des TSV Wiernsheim.

Sportfest Wimsheim 10.09.2017

Am Sonntag durften unsere Bambini im Rahmen des Sport-
festes vom TSV Wiernsheim an einem Turnier teilnehmen,
dabei waren wir mit 1 Mannschaft vertreten. Das Turnier
fand in 2 Gruppen statt. Unsere Gegner waren Friolzheim,
Mihlhausen sowie der Gastgeber Wimsheim. Der TSV Wims-
heim veranstalte ein abwechslungsreiches Turnier. In den
Spielpausen konnten die Kids die Zeit auf der eigens dafir
aufgebauten SpielstraBe verbringen. Unsere Mannschaft be-
stand aus Krigor, Basti, Nele, Matti, Benedikt und Tim.
Das erste Spiel gewannen unsere Bambini Uberzeugend mit
5:2 das 2 Spiel war ein hart umkampftes 0.0. Leider hatten
wir im letzten Spiel sehr viel Pech und verloren knapp mit
1:0. Bei der anschlieBenden Siegerehrung erhielten alle Teil-
nehmer einen schénen Pokal. Danke an den TSV Wimsheim
fur das tolle Turnier.

Trainerteam Bambini

Abt. Handball
Trainingszeiten
AKTIVE
Damen
Mittwoch 20:00 - 21:30 Uhr Lindenhalle
Freitag 19:00 - 20:30 Uhr Lindenhalle
Herren
Dienstag 20:30 - 22:00 Uhr Lindenhalle
Freitag 20:30 - 22:00 Uhr Lindenhalle
AH
Donnerstag 20:30 - 22:00 Uhr Lindenhalle
Just for Fun fiir Jedermann
Montag 20:30 - 22:00 Uhr Lindenhalle
JUGEND
Minis
ab ca. 5 Jahren
Donnerstag 16:00 - 17:15 Uhr Lindenhalle
Weibliche E-Jugend
Jahrgang 07 / 08
Montag 17:00 - 18:30 Uhr Lindenhalle
Mannliche E-Jugend
Jahrgang 07 / 08
Donnerstag 17:15 - 18:45 Uhr Lindenhalle
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Weibliche D-Jugend
Jahrgang 05 / 06

Mittwoch 17:30 - 19:00 Uhr Lindenhalle
Ménnliche D-Jugend
Jahrgang 05 / 06
Montag 18:00 - 19:30 Uhr Lindenhalle
Weibliche C-Jugend
Jahrgang 03 / 04
Mittwoch 18:30 - 20:00 Uhr Lindenhalle
Freitag 17:15 - 18:45 Uhr Schulsporthalle
Mannliche C-Jugend
Jahrgang 03 / 04
Dienstag 17:30 - 19:00 Uhr Lindenhalle
Donnerstag 18:30 - 20:00 Uhr Lindenhalle
Weibliche B-Jugend
Jahrgang 01 / 02
Mittwoch 18:15 - 19:45 Uhr Schulsporthalle
Freitag 17:30 - 19:00 Uhr Lindenhalle
Mannliche B-Jugend
Jahrgang 01 / 02
Dienstag 19:00 - 20:30 Uhr Lindenhalle
Freitag 18:45 - 20:15 Uhr Schulsporthalle
"Liederkranz" Wiernsheim 2@5

Wenseh di was/

Wiinschen - Singen - Sei dabei. Phase Il.

Ihr habt abgestimmt, wir haben alles ausgewertet und freuen
uns Uber eure Auswahl. Nun geht es — mit Verstarkung -
ans Proben.

Chordination hat bereits den Anfang gemacht, wie gewohnt
am Mittwoch von 19:00 bis 20:30 Uhr. Fir den Ohrwurm
und alle, die dort mitsingen médchten, geht es am Freitag,
dem 15. September um 19:45 Uhr los. Fir ganz Spontane
hier nochmals unsere Adresse: Waschhausle, Marktplatz 31
in Wiernsheim (im Innenhof, gegenliber der Gaststatte Adler).
Man sieht sich, ciao bis dahin!

Foérderverein Heckengaduschule

Liebe Kinder, Jugendliche und Eltern!

Auch im Schuljahr 2017/2018 wird wieder Taekwondo als
Angebot des Fordervereins durchgefiihrt.

Das erste Training findet am 28.09.2017 in der Schulsport-
halle der Heckengéuschule in Wiernsheim statt. Beginn:

1. Gruppe: Anfanger 15.30 Uhr - 16.30 Uhr.

2. Gruppe: Fortgeschrittene 16.30 Uhr — 17.30 Uhr

(alle die schon eine Prufung abgelegt haben)

Preis monatlich: Mitglieder 8,- €, Nichtmitglieder 10,-€.
Anmeldung nur beim Kursleiter, Herrn Ruppert, im Training

Deutsches
DRK-Ortsverein Rotes
Wiernsheim-Wurmberg Kreuz

Ubungsabend )

Am nachsten Dienstag, 19. September, ist Ubungsabend der
DRK-Bereitschaft.

Beginn um 20 Uhr im Depot (Biirgersaal).

Weitere Infos Uber das DRK in Wiernsheim im Internet unter
www.wiernsheim.drk-pforzheim.de.

Wiernsheimer
Gewerbeforum eV.

Wiernsheimer Gewerbeforum e.V. .o

Kindererlebnistage 2017
Am 17. August 2017 war es wieder soweit. Zum 2. Mal
veranstaltete das Wiernsheimer Gewerbeforum mit den For-

mel 1 Freunden Wiernsheim an den Kindererlebnistagen das
Kartfahren.

25 Médchen und Jungen im Alter zwischen 10 und 15 Jah-
ren trafen sich am frlihen Nachmittag zur Abfahrt zur Kart-
bahn. Dort erwartete die Kinder ein Rennen bei dem jeder
mindestens 2 Runden fahren durfte.

Action pur!
Nach jeder Menge SpaB warteten zum Abschluss am alten
Forsthaus in Wiernsheim schon jede Menge gegrillte Wirst-
chen und Steaks darauf von den hungrigen Fahrerinnen und
Fahrern verspeist zu werden.

Fir alle war es ein gelungener Tag mit viel SpaB und Action!

Jbrg Schéfer (Metzgerei Schéfer) und Stephan Boerner (Raum-
ausstattung Auracher) am Grill

Bedanken mdchte wir uns ganz herzlich bei der Metzgerei
Schéfer fur die Wirstchen und das Fleisch, bei der Backerei
und Konditorei Meeh fiir die Brdtchen, bei Raumausstattung
Auracher fir die Bewirtung und bei Gerd Kristek von DAS
BAD und Florian Goélz von Gélz & Kollegen fiir die Betreuung
der Kinder wéhrend des Kartfahrens.

Harmonika Spielring
"Platte" 1976 Wiernsheim

Schnupperkurs zur Musikalischen Férderung fiir Kinder ab
3 2 Jahren

Der Harmonika Spielring ,Platte” Wiernsheim bietet fir Kin-
der ab 3 2 Jahren einen Schnupperkurs zur musikalischen
Foérderung an. Der Kurs besteht aus 8 Einheiten a 45 Minu-
ten (Oktober — Dezember) und wird nach neuesten pada-
gogischen Gesichtspunkten von eine qualifizierten Fachkraft
durchgefihrt. In kleinen Gruppen erleben die Kinder einen
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spielerischen Einstieg in die Welt der Musik und machen
erste Erfahrungen mit verschiedenen Rhythmusinstrumenten.
Im Vordergrund stehen Freude am Singen und SpaB beim
Tanzen und Spielen. Ganz nebenbei werden so auch Sprache,
Wahrnehmung, Fantasie und Motorik lhres Kindes gefordert.
Der Kurs findet dienstagnachmittags von 15:30 — 16:15 Uhr
im Vereinsheim des Harmonika-Spielring ,,Platte” Wiernsheim
— gegeniber dem Sportplatz — statt. Die Kosten fir diesen
Schnupperkurs betragen 50 EUR und sind mit der Anmel-
dung zu bezahlen. Anmeldeschluss ist der 30.09.2017.

Im Anschluss an diesen Kurs kann |Ihr Kind den Kurs ,,Musi-
kalische Foérderung im Vorschulalter” (ab 4 Jahren) in unse-
rem Verein besuchen. Dieser Kurs ist auf ein Jahr angelegt
und orientiert sich am Programm ,Musik-Fantasie“ aus dem
Schuh-Verlag.

Bei Fragen zum Unterrichtskonzept steht Ihnen unsere Aus-
bilderin Frau Sabine Fritz unter Telefon 07044/43688 zur
Verfigung. Fragen zur Anmeldung und zu weiteren Unter-
richtsangeboten richten Sie bitte an unsere Ausbildungsleite-
rin Laura Grézinger, Telefon 07041/8089602.

Die genauen Termine sowie einen Flyer zur Anmeldung fin-
den Sie unter www.harmonika-spielring-wiernsheim.de

Neuer Melodika-Kurs ab Oktober 2017 .

Der Harmonika Spielring ,,Platte” Wiernsheim bietet als Uber-

gang zwischen der musikalischen Friiherziehung und dem

Akkordeon-Unterricht eine Ausbildung auf der Melodika an.

Im Oktober 2017 starten wir mit einem neuen Kurs.

Folgende musikalische Lernziele werden verfolgt:

¢ Erste musikalische Begegnung mit einem Tasteninstrument
fur Kinder ab ca. 5 Jahren

e Freude und SpaB beim Musizieren in der Gruppe mit
Gleichaltrigen

e Unterricht nach neuesten padagogischen Gesichtspunkten
mit einfachen Lernschritten und abwechslungsreichen Lie-
dern durch eine motivierte und qualifizierte Ausbilderin

¢ Erlernen von Elementen der Musiktheorie aus den Berei-
chen Klang, Rhythmus, Melodik, Dynamik und Tempo

* Foérderung der Persdnlichkeitsentwicklung und Auspragung
kunstlerischer Anlagen

Der wochentliche Unterricht findet Donnerstag nachmittags

in unserem Vereinsheim statt. Die Unterrichtsdauer in der

Gruppe betragt bei 2 Kindern 30 Minuten, ab 3 Kindern 45

Minuten und kostet 26,50 EUR im Monat.

Zur Anmeldung bzw. fir weitere Informationen wenden Sie

sich bitte an Claudia Stahle (Tel. 0173/8548640) oder senden

Sie ein E-Mail an hsw@harmonika-spielring-wiernsheim.de

Weitere Informationen finden Sie auch auf unserer Home-

page unter www.harmonika-spielring-wiernsheim.de

Kooperation Schule - Verein

Akkordeon-AG in der Heckengauschule in Wiernsheim

Seit dem Frihjahr 2004 besteht zwischen der Heckengau-
schule Wiernsheim und dem Harmonika-Spielring ,Platte”
Wiernsheim e.V. 1976 eine Musik-Dauerkooperation im Rah-
men einer vom Land Baden-Wurttemberg unterstitzten Mu-
sikpatenschaft.

Musizieren tragt dazu bei, Eigenschaften wie Selbststandig-
keit, Kreativitat, Konzentrations- und Kooperationsfahigkeit,
kurz die Personlichkeitsbildung, zu férdern.
Musikunterricht im Rahmen einer AG

Kinder der Heckengauschule Wiernsheim haben auch im lau-
fenden Schuljahr wieder die Mdoglichkeit, ein Jahr lang zu
testen, ob ihnen das Musizieren mit dem Akkordeon SpaB
bereitet. Sie erfahren, dass man mit dem Akkordeon alleine
oder mit anderen zusammen musizieren kann. Mehrstimmiges
Spiel ist mdglich, wodurch eine groBe Klangvielfalt erreicht
werden kann. Unter der Anleitung von qualifizierten musika-
lischen Ausbildern aus unserem Verein werden die Kinder
schon nach wenigen Wochen einfache Lieder selbst vortragen
kénnen. Die AG findet nachmittags in der gewohnten Schul-
umgebung statt. Gegen Ende der AG-Zeit ist auch ein Auftritt
im Rahmen eines Schilervorspiels im Verein geplant.

Dauer der Akkordeon-AG

Die AG beginnt nach den Herbstferien im November 2017
und geht bis zu den Sommerferien 2018; anschlieBend kann
Ihr Kind in unserem Verein den Unterricht fortsetzen.

Kosten der Akkordeon-AG

Der Unterricht ist kostenlos, es entstehen lediglich Kosten
fir das Unterrichtsheft und eventuell fir das Instrument. Sie
kénnen ein kleines Akkordeon zum Preis von mtl. 20 EUR
Uber uns mieten (Kaution 100 EUR) oder ein gebrauchtes
Akkordeon kaufen bzw. von Verwandten/Bekannten auslei-
hen. Informationen Uber die Anforderungen an das Instru-
ment erhalten Sie von uns.

Ziel der AG

Den Kindern soll in erster Linie die Freude am selbst Musi-
zieren vermittelt werden. Der SpaB3 hat deshalb in dieser AG
einen hohen Stellenwert.

Harmonika-Spielring ,,Platte” Wiernsheim e.V.

Unser Verein besteht seit 1976 in Wiernsheim. Das eigene
Vereinsheim gegeniiber dem Sportplatz bietet optimale Be-
dingungen fir einen Musikunterricht vor Ort in einer kleinen
Gruppe oder einzeln. Das musikalische Vereinsangebot reicht
derzeit von der musikalischen Frlherziehung ab vier Jahren
Uber Melodika- und Akkordeon-Unterricht bis zum Schiiler-,
Jugend- und 1. Orchester. Wir bieten nicht nur qualifizierten
Musikunterricht, bei dem Literatur und musikalische Stilrich-
tungen sehr vielseitig und abwechslungsreich sind, sondern
auch regelmaBig Freizeitangebote flr unsere Schiiler.
Vereinsmitgliedschaft wahrend der AG-Zeit

Sie gehen keinerlei Verpflichtungen durch die Neuanmeldung
zur AG ein. Natlrlich freuen wir uns Uber jedes neue Mit-
glied, wenn Sie unsere Arbeit mit einem Mitgliedsbeitrag von
jahrlich 30,00 EUR unterstitzen wollen.
Anmeldung/Informationsabend

Bei Interesse an der Akkordeon-AG geben Sie bitte das
Anmeldeformular ausgefillt beim Klassenlehrer oder im
Schulsekretariat ab. Alle noch offenen Punkte kdnnen beim
Eltern-Informationsabend in unserem Vereinsheim (gegenlber
dem Sportplatz) besprochen werden, zu dem wir Sie dann
einladen werden.

Weitere Informationen sowie das Anmeldeformular finden Sie
auf unserer Homepage unter
www.harmonika-spielring-wiernsheim.de

Bewirtung des Kinderkleidermarktes Wiernsheim

Liebe Vereinsmitglieder,

in zwei Wochen, und zwar am Freitag, den 29. September
2017, werden wir vom Harmonika-Spielring aus im Rahmen
des Kinderkleidermarktes in Wiernsheim einen Kaffee- und
Kuchenverkauf veranstalten. Der Erlds flieBt komplett in die
Jugendarbeit.

Fur diesen Nachmittag benétigen wir ca. 30 Kuchen. Des-
halb sind wir auf Ihre Unterstiitzung angewiesen. Bitte helfen
Sie uns, indem Sie flir uns einen Kuchen backen.

Ihren Kuchen kénnen Sie am Donnerstag, den 28.09.2017, ab
18:00 Uhr im Vereinsheim oder am Freitag, den 29.09.2017,
zwischen 13:30 und 14:00 Uhr direkt in der Lindenhalle (Ku-
cheneingang, links neben dem Haupteingang) in Wiernsheim
abgeben.

Um besser planen zu koénnen, kiindigen Sie uns lhre Ku-
chenspende bitte unter Telefon 07041 862773 oder per Malil
an hsw@harmonika-spielring-wiernsheim.de an.

Fir lhre Unterstitzung vielen Dank im Voraus!

Die Vorstandschaft

Sportschiitzen Wiernsheim e.V.

Deutschen Meisterschaften im SportschieBen auf der
Olympia-SchieBanlage in Miinchen - und wir waren dabei!
Nachdem sich unsere Madels Leonie Stahl, Leonie Stolle
und Alina Gengenbach in der Schulerklasse Luftgewehr mit
ihren guten Ergebnissen und Platzierungen bei der Landes-
meisterschaft qualifiziert hatten, stand am ersten Septem-
berwochenende der néchste Karriereschritt an - am Sonntag
stand fUr die drei erstmals ein Start bei den Deutschen
Meisterschaften an.

Los ging es aber schon am Freitag bzw. Samstag, da die
Startzeiten fUr den spéten Sonntagvormittag terminiert waren.
So ging man dem Fahrstress und eventuellen Verkehrspro-
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blemen aus dem Wege. AuBerdem lieBe sich so im Vorfeld
schon mal die notwendige Waffenkontrolle erledigen und man
konnte dann die Waffen auch gleich registriert im Tresorraum
zur Aufbewahrung geben. Um schon mal zu sehen was da
so auf einen zukommt, konnte man dann auch gleich einen
Blick in die Halle des Geschehens werfen und sich ein Bild
von den Dimensionen machen. Wo wir auf unserer Heimanla-
ge in Summe auf 12 Stdnde kommen sind in der Muinchener
Halle hingegen auf jeder Seite 50 Stande vorhanden. Da ist
es gut, wenn man dies vorher schon mal gesehen hat und
nicht direkt vor dem Wettkampf von der schieren GroBe er-
schlagen wird. Nun galt es noch die verbleibende Zeit bis
zum Wettkampf gelassen auf sich zukommen zu lassen. Um
unsere Youngster nicht allein zu lassen, gab es auch tatkr&f-
tige Unterstiitzung von vielen Vereinsmitgliedern.

Die Jugendabteilung nutzte die Gelegenheit, um am Sonntag
einen Ausflug nach Minchen zu unternehmen. So konnten
dann auch die Ubrigen Jungschitzen ,die Deutsche“ mal
ansehen. Vielleicht setzt sich der ein oder andere diese
dann mal als sportliches Ziel. Auch der Gesamtverein war
mit einigen Mitgliedern vor Ort. So kamen wir am Ende auf
eine Schlachtenbummler-Gruppe von ca. 30 Leuten - die
Unterstltzung fir die drei Protagonisten war damit gesichert.
Nach dem Fruhstick in der Unterkunft stieg dann so lang-
sam die Anspannung, es ging zur Anlage. Dort angekommen
ging es erst mal zum Treffen mit der nachgereisten Jugend
und Fans. So langsam galt es nun sich auf den Wettkampf
vorzubereiten. Und dann war es so weit, unsere beiden Leos
mussten zuerst ran. Die Anspannung war in den Gesichtern
abzulesen und dies nicht nur bei den Schitzinnen, sondern
auch bei den Mitgereisten. Besonders war dies den Muttern
anzusehen, aber so soll es ja auch sein.

Im 15-mindtigen ProbeschieBen stand das Einrichten und ,,in
den Wettkampf“ finden auf dem Programm, danach galt es
20 Schuss ins Ziel zu bringen. Beide hatten mit dem Start
des Wettkampfs so ihre Probleme das Ziel — die 10 — an-
zuvisieren, wurden mit Fortschreiten des Wettkampfs aber
immer sicherer. Am Ende erreichten sie gute Ergebnisse und
konnten ihren Leistungsstand bei ihrer ersten wirklich groBen
Meisterschaft bestatigen. Leonie Stolle erreicht 182 Ringe
und Leonie Stahl 177 Ringe. Sie konnte sich gegeniber der
Landesmeisterschaft sogar noch verbessern.

Einen Durchgang spéater musste die dritte im Bunde ran. Auch
Alina hatte Startschwierigkeiten, verlieB sogar kurz den Stand
um sich Tipps bei den Trainern zu holen. Danach lief es dann
deutlich besser. Nach Abschluss ihres Wettkampfs standen
bei ihr 191 Ringe zu Buche. Besonders bemerkenswert ist,
wie sie ihren letzten Schuss angebracht hat. Er wollte einfach
nicht ruhig ins Ziel. So setzte sie den Anschlag einige Male
ab, behielt die Nerven und hdmmerte das Ding dann mit ei-
ner 10,8 ins Ziel — das ist mentale Hbchstleistung — Respekt!

_— 1_..-"'{_ s | "."'.'.,' L]
Unsere drei Jung-Amazonen — Alina, Leonie Stolle und Leonie
Stahl im Einsatz

Am Ende sprangen bei gesamt 287 Startern (199 Madels
und 88 Jungen) bei den Madels die Platzierungen Leo-
nie Stahl Platz 177, Leonie Stolle Platz 144 heraus, und
dies bei beiden in ihrem ersten Meisterschaftsjahr. Sonstige
Wettkdmpfe haben sie bisher noch nicht bestritten. Da ist

Alina eher schon ein ,alter Hase“ und landete in der End-
abrechnung auf dem 20. Platz. Von den Starterinnen aus
Wirttemberg war sie nach zwei Schiitzinnen aus Guglingen
(Gluckwunsch von unserer Seiter) die 3. und hat damit ihre
Platzierung der Landesmeisterschaft bestétigt. Die Mann-
schaft erreichte Rang 24 von 40.

Und auch wir Trainer sind stolz auf unsere Médel (v.l.n.r.: Elmar
J. Quere, Leonie Stolle, Alina Gengenbach, Willi Gillé)

Lohn des Uberaus erfolgreichen Sportjahres bei den dreien
war die Einladung zum SichtungsschieBen des Landeska-
ders, bei dem unsere beiden Leos die Aufnahme geschafft
haben.

Herzlichen Glickwunsch!

Alina passt leider nicht mehr in deren Altersgruppe, aber
vielleicht schafft sie es ja noch mit einem guten 3-Stel-
lungstraining als Quereinsteiger in die néchste Kadergruppe.
Alina — wir arbeiten dran! — Und da war doch noch was: Du
hast ja auch Dein ,vorangekindigtes® Jahresziel erreicht, im
Februar hast Du beim Interview vom Mihlacker Tagblatt an-
gegeben, Du mochtest noch 191 Ringe schieBen und es zu
den Deutschen Meisterschaften schaffen — ich wirde sagen
»,Punktlandung“. Das schafft auch nicht jeder!

Alles in allem waren es fUr uns erfolgreiche Deutsche Meis-
terschaften — wir sind stolz auf Euch und eure Leistungen.
Macht weiter so und es werden sich weitere Erfolge einstel-
len, da bin ich mir sicher.

Bedanken wollen wir uns zum einen noch bei den Eltern, die
ihre Kids und uns als Trainer in unserem Sport vorbehaltlos
unterstitzen. Und dann sind da noch die externen Trainer
aus dem Talentzentrum Méglingen und dem Kader, die uns
mit Rat und Tat zur Seite stehen. Danke dafiir.

Und nun beginnt ab dieser Woche die neue Wettkampf-
Saison, in der wir eine fast vollstdndige Schilermannschaft
stellen koénnen. Da koénnte sich eine Mannschaft fir die
langere Zukunft entwickeln.

Gehen wir es an!

Wir sind stolz auf Euch und freuen uns darauf mit Euch die
nachsten Aufgaben anzugehen.

lhr — und zwar alle - seid ‘ne super Truppe!

In diesem Sinne - allzeit ,Gut Schuss“

Gez. E.J. Quere

Sehr schoner Bericht, Dank an dich, EImar.

Und natdrlich auch von meiner Seite aus - HERZLICHEN
GLUCKWUNSCH!!

K.P.

Mail: schiesskladde@online.de

Website: http://www.ssvw1968.de/

Tennisfreunde Wiernsheim e.V. @ @ @

Spende fiir die Jugendarbeit
Bereits Ende letzten Monats durften wir uns Uber eine Spen-
de Uber 150 Euro der Sparkasse Pforzheim-Calw freuen.
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Die Tennisfreunde bedanken sich recht herzlich bei unserem
langjéhrigen Sponsor und hoffen auf weitere positive Zu-
sammenarbeit.

5 SparkaSse Plorzheim Calw

o

_‘fﬁ‘f:’i"""“’f’_ — || [ o]
_Lubernsham
A

T}JL}(I'HJ'”LFIE Lulftf !.]llﬂﬂr” I e

il

S A

Unser zweiter Vorstand Irena Nonnenmann bei der Ubergabe
mit dem Geschéftsstellenleiter der Sparkasse in Wiernsheim

René Pfeffing

Die aktuelle Tabelle nach dem 26. Spieltag:

Skatclub
Plattenputzer Wiernsheim

1. Kaske, Steffen 26.411
2. Miinz, Rolf 25.250
3. Barinowski, Jirgen 23.668
4. Slomka, Rudiger 22.721
5. Widmann, Hans 22.453
6. Meeh, Armin 20.798
7. Skupin, Herbert 20.665
8. Becker, Bernd 20.510
9. Kamm, Heiko 17.139
10. Gorenflo, Jirgen 5.096
11. Reichardt, Rudi 5.096
12. | Zimmermann, Klaus 1.454

Das "Trio Infernal" gibt sich keine Bl6Be!

So oft das Spitzentrio am ersten Tisch gemeinsam zu viert
spielt, hat der Vierte meist das Nachsehen, als ob es ge-
heime Absprachen gé&be. So auch am vergangenen Freitag:
Jirgen Barinowski (1.252), Steffen Kaske (1.097) und Rolf
Milnz (1.017) locker alle Uber Tausend, wahrend Hans Wid-
mann mit 4:1 Spielen darben musste und gerade mal 465
Punkte nach Hause brachte, was ihn zundchst einmal den
4. Tabellenplatz kostete.

An Tisch 2 konnte Armin Meeh mit 1.068 Punkten 2 Tabel-
lenplatze gutmachen, von 8 auf 6 und Rudiger Slomka mit
911 Punkten von 5 auf 4! Herbert Skupin und Bernd Becker
verloren je einen Platz.

In der Monatswertung fir September wird es ein enges
Rennen, liegen doch Steffen Kaske und Rolf Miinz lediglich
26 Punkte auseinander. Jurgen Barinowski folgt gute 300
Punkte dahinter.

Zunachst haben wir jedoch einen spielfreien Freitag, bevor in
der Folgewoche der 6. Wagner Cup stattfindet.

Die nachsten Spieltage:

Wagner Cup am 22. September 2017 um 18:50 Uhr
27. Spieltag am 29. September 2017 um 19:50 Uhr
28. Spieltag am 06. Oktober 2017 um 19:50 Uhr
29. Spieltag am 13. Oktober 2017 um 19:50 Uhr
30. Spieltag am 20. Oktober 2017 um 19:50 Uhr
Pokalfinale am 27. Oktober 2017 um 18:50 Uhr

Sehr gerne begriiBen wir Sie nicht nur als Gastspieler (bis
zu 3-mal), oder um mal zu "schnuppern”, sondern auch als
neues Mitglied in unserem Spiellokal, dem Nebenzimmer der
Vereinsgaststdtte des TSV 1892 Wiernsheim, LindenstraBe
60, 75446 Wiernsheim. Fragen beantworte ich gerne per E-
Mail: Plattenputzer-Wiernsheim@web.de

Rehasport-vor-Ort Wiirttemberg e.V.

Rehasport - fir mehr Mobilitat im Alter

Der enorme Bedarf an Rehasport-MaBnahmen den Carolin
Flumm von Rehasport vor Ort e.V. aus Wiernsheim seit
ihrem Start im Februar diesen Jahres zu verzeichnen hat,
macht schon heute eine Erweiterung ihres Angebotsspekt-
rums erforderlich.

Hierzu z&hlen zum einen weitere Kursangebote bei der
Nachsorge orthopé&discher Eingriffe oder Erkrankungen so-
wie generell bei Beschwerden des Muskel- und Gelenkap-
parates. Neue Rehasport-Gruppen hierfir sind ab Anfang
September jeweils dienstags von 16:30 — 17:15 Uhr sowie
jeweils donnerstags von 15:15 - 16:00 Uhr im Vereinsheim
in Serres neu gegriindet und ab sofort zu belegen.

Zum anderen macht die erhéhte Nachfrage der immer &lter
werdenden Menschen das Angebot an Sitzgymnastik erfor-
derlich. Sitzgymnastik ist gerade fir viele altere Menschen
eine hervorragenden Madglichkeit ,Sport“ zu machen ob-
wohl die kérperliche Leistungsfahigkeit teilweise schon stark
abgenommen hat. Mit ihrer Sitzgymnastik trainiert Carolin
Flumm Koordination, Beweglichkeit, Ausdauer und Fitness
gleichermaBen. Fir die Teilnehmer bietet diese Form des
~Sports” den Vorteil, dass der Koérper durch das Sitzen ent-
lastet wird und hierdurch mehr Energie fiir die Ubungen zur
Verfigung steht.

Bei der Sitzgymnastik handelt es sich um einen sanften Weg
wieder Muskeln aufzubauen und die eigene Beweglichkeit
zu erhalten oder gar zu steigern. Dazu kommt der gesellige
Teil, gemeinsam mit anderen aktiv zu sein und in Form von
Bewegungsspielen, Bewegungsgeschichten und Sitztinzen
nicht nur den Korper sonder auch den Geist zu férdern.
Ausfihrliche Informationen zur Sitzgymnastik erhalten alle
Interessierten am 3. Rehasport Infotag, am 24. September
2017, der im Vereinsheim in Serres stattfindet. Empfehlens-
wert sind schon heute Vorab-Reservierungen fur die Grup-
pen, die ab Oktober hierzu starten.

Ebenfalls neu im Angebotsprogramm von Rehasport e.V. von
Carolin Flumm ist das Angebot zu ,Sport in der Krebsnach-
sorge”. Nach Veroffentlichungen der Arztekammer erkranken
fast 60.000 Frauen jahrlich an Brustkrebs und 64.000 Manner
sind von Prostatakrebs betroffen. Besonders Operationen,
diese Krankheitsbilder betreffend, bringen haufig korperliche
Einschrankungen mit sich. Bei den Frauen betrifft es oft die
Oberkorpermuskulatur sowie die Muskulatur der Arme und
Hande, wahrend es bei Mannern nach Prostata-Operationen
héaufig zu Blasenschwdche kommt und die untere Rumpf-
muskulatur sowie der Beckenboden wieder muskuldr stabi-
lisiert werden mussen. Auch bei diesen Erkrankungsbildern
leistet der gesellige Teil, gemeinsam sportlich-spielerisch in
der Gruppe aktiv zu sein, einen &duBerst positiven Einfluss
auf die Psyche. Der Auftakt dieser Programme ist ebenfalls
bereits ab Oktober/November 2017 geplant und wird auch
beim Infotag von den anwesenden Ubungsleitern und The-
rapeuten vorgestellt.
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Der Weg zum Rehasport ist einfach:

Der behandelnde Arzt stellt eine Rehasport-Verordnung aus,
von Seiten der Krankenkasse kommt dann die Kostenuber-
nahme und schon kann es losgehen auf dem Weg hin
zu einem bewegten Leben. Die Kosten flr den Rehasport
werden vollumfanglich von der Krankenkasse lbernommen,
dem Teilnenmer entstehen hierfir keine Kosten, auch keine
Rezeptgebihr. Die Krankenkassen wollen hierdurch einen
wichtigen Beitrag zur Gesundung ihrer Patienten leisten.
Die wichtigsten Daten hier nochmals in der Ubersicht:

Termin: 3. Infotag zum Rehasport am
24.09.2017 von 13:00 - 17:00 Uhr
Allgemeine Informationen zum Re-
hasport

Mit Sitzgymnastik zuriick in die Be-
weglichkeit & Stédrkung der Blase
Sport nach Krebs

Allgemeine Informationen zum Re-
hasport

Vereinsheim Serres, Gartenstr. 9,
75446 Wiernsheim-Serresereinsheim
Serres, Gartenstr. 9, 75446 Wierns-
heim-Serres

- Informationen Uber Rehasport bei
orthopadischen Beschwerden und
Bekanntgabe neuer Kurstermine

- Sitzgymnastik — fir mehr Mobilitat
im Alter, Informationen, Vorausset-
zungen, Ubungsbeispiele und Be-
kanntgabe der ersten Kursgruppen
- Sport in der Krebsnachsorge:
Impulsvortrage mit allgemeinen In-
formationen zu Voraussetzung und
Definition der Schweregrade sowie
anschlieBende Einzelgespréache, in
denen die individuelle Situation und
die Verbesserungsmoglichkeiten
durch Rehasport individuell erértert
werden.

Programm: 13:30 Uhr

14:30 Uhr

15:30 Uhr
16:30 Uhr

Ort:

Themen:

Kontakt:

Rehasport vor Ort e. V.

Carolin Flumm

Oschelbronner Weg 16

75446 Wiernsheim

Tel: +49 151 20 19 10 22
info@rehasport-vor-ort-wirttemberg.de
www.rehasport-vor-ort-wuerttemberg.de

<S4
SFG Sport-Freizeit-Gemeinschaft M
Serres 1993 e.V. R

Vorstand: Uwe Bolz, Tel. 0173/3147215
E-Mail: u.bolz@web.de

Kassier: Andre Skubski, Tel. 07044/920178
www.sfg-serres.de

SFG-Vereinsausflug am 03. September 2017

Am Sonntag, den 03. September 2017 fand der Vereinsaus-
flug der SFG Serres in die Frankische Seenlandschaft statt.
Mit 39 Mitgliedern und Freunden startete man um 7 Uhr mit
dem Reisebus der Fa. Wolf (im Auftrag des Busunternehmen
Flattich) und mit Busfahrer/SFG-Mitglied Klaus Gille Richtung
Autobahn.

Gegen 9:45 Uhr kam man am Seezentrum in Muhr am See
an, wo uns unser Reiseleiter Alfred Amslinger bereits erwar-
tete. AnschlieBend gab es am Bus mit den mitgebrachten
Biertisch-Garnituren ein ziinftiges Frihstlick/Vesper ehe man
das Seezentrum unter der Leitung unseres Reiseleiters be-
gutachtete. Daraufhin ging es mit dem Bus weiter zur Voge-
linsel wo eine kleine Wanderung mit Ferngldsern auf dieser
Flachwasser und Insel-Zone stattfand.

Mit dem Bus ging es anschlieBend dann weiter nach Pfo-
feld, wo in der Gaststitte Kleemann das Mittagessen ein-
genommen wurde. Gestérkt ging es dann weiter mit einer

groBen Busrundfahrt um den groBen Brombachsee mit dem
Ziel und der Besichtigung vom Info-Zentrum Allmannsdorf.
Nachdem unser Reiseleiter seine umfangreichen Erlduterun-
gen vom Info-Zentrum beendet hatte stand die Schifffahrt
auf dem Brombachsee mit der MS Brombachsee an, die gut
1,5 Stunden andauerte.

Auf den vom Verein reservierten Platzen auf dem Schiff
wurde unter anderem zwischendurch der Kaffee und Kuchen
eingenommen.

Wieder an der Anlegestelle angekommen, ging es Richtung
Bus, ehe man schlieBlich die Heimreise wieder antrat.
Gegen 21 Uhr kam man in unserer Heimatgemeinde an, wo
wir schlieBlich mit einem Abendessen in der Gaststatte Adler
in Wiernsheim unseren diesjédhrigen Ausflug beendeten.

Ein rundum gelungener Vereinsausflug der den Teilnehmern
viel SpaB bereitete.

,Jlﬂ.xh'._._ﬂm

Die ei/neher beim SFG-Vereinsausflug vor dem Reebus

HerrenfuBball

Trainingszeit: Freitag ab 19.30 Uhr
Trainingsort: Kreuzbachhalle Iptingen
Ansprechpartner: Uwe Bolz, Tel. 0173/3147215

Das néachste Training findet am 06.10.2017 in der Kreuz-
bachhalle Iptingen statt.

SFG Kindertanz

Infos: Sandra Burkhardt, Tel. 07044/906512

Bitte vorab telefonisch mit Sandra Kontakt aufnehmen.
Danke!

(Nur fiir die Mini- + Tanzméause gibt es eine Warteliste)
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Mini-Tanzméauschen (3- bis 5-jahrige Madchen)
mittwochs, 15.45 - 16.45 Uhr mit Sandra

Tanzen beginnt erst Mittwoch, 20.09.2017 wieder.
(Wegen Einschulung)

Tanzméauschen (5- bis 7-jahrige Madchen)
mittwochs, 16.45 - 17.45 Uhr mit Sandra

Tanzen beginnt erst Mittwoch, 20.09.2017 wieder.
(Wegen Einschulung)

Dance-Kids (7- bis 10-jahrige Madchen)
mittwochs, 18.00 - 18.45 Uhr mit Denise

DancingStars (11-jahrige und altere Madchen)
mittwochs, 18.45 - 19.30 Uhr mit Denise

SFG Fitness fir Frauen l'h i&gi

Infos: Sandra Burkhardt, Tel. 07044/906512

Wirbelséaule aktiv - am Vormittag - auch fiir Mé@nner!
mittwochs, 9.45 - 10.45 Uhr mit Yvonne Zschocke, Physio-
therapeutin.

Riickenfit und Pilates
montags, 18.30 - 19.30 Uhr mit der Urlaubsvertretung Delia,
Physiotherapeutin.

Powerfit: Aerobic / Bauch-Beine-Po

montags, 19.30 - 20.15 Uhr mit Cami

Ein neuer 10er-Kurs beginnt am Montag, 18.9.: Anmeldun-
gen sind angenommen. Der Kurs ist bereits voll belegt.

ZUMBA - auch fiir MANNER!

montags, 20.15 - 21.00 Uhr mit Cami
Ein neuer Kurs beginnt am 18.9.2017
und es gibt wieder 4 freie Platze.

Mit diesem Kurs verbindet ihr die
Tanzarten Salsa, Samba, Merengue,

Reggaeton und Calypso auf einmal,

gepaart mit Aerobic-Ubungen st

ZUMBA eine einzige gute-Laune-Party die zugleich Ausdau-
ertraining, Muskelaufbau und Koordinationsverbesserung mit
sich bringt.

Camillo, ZUMBA-Instructor: ,lhr misst nicht tanzen kénnen,
bewegt einfach euren Kdérper und macht nach, was ich euch
vormache. Ich verspreche euch, dass ihr jede Menge SpaB
haben werdet!”

Lust auf ein kostenloses Probetraining? Dann melde dich
telefonisch bei Sandra an, komm am Montag, 18.9. oder
25.9. vorbei und mach einfach mit!
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Basketball

Freizeitbasketball in Wiernsheim ab 16 Jahre
dienstags, 18.45 - 20.15 Uhr

Ort: Schulsporthalle Wiernsheim

Infos: André Skubski, Tel. 07044/920178

Wenn du mit dem Ball umgehen kannst, die Grundregeln
des Basketballs kennst und gerne einfach mal zockst, bist
du bei uns genau richtig!!

Einfach vorbeikommen oder kurz vorher anrufen.

Wir freuen uns auf dich!

Jugend- Basketball
Die SFG Serres bietet ab dem Schuljahr 2017/18 Basketball-
Training fir Kinder und Jugendliche an.

Immer dienstags in der Schulsporthalle in Wiernsheim. AuBer
in den Ferien.

Das Training startet wieder ab dem 19.09.2017.

U10/ U12: Klassen 3 - 5 (bzw. 8 - 11 Jahre), 16.15 — 17.30 Uhr
U12/ U14: Klassen 5 - 8 (bzw. 11 - 14 Jahre), 17.30 — 18.45 Uhr
Weitere Infos unter www.SFG-Serres.de

Lauf-Treff in Serres

Absprache iliber WhatsApp.

Der Lauftreff der SFG Serres trifft sich in der Regel mitt-
wochs zwischen 16:00 und 19:00 Uhr zum Laufen. Der
Treffpunkt ist in der Regel das Rathaus in Serres. Nach
Absprache wird samstags die 10-Kilometer-Volkslaufstrecke
gelaufen. Treffpunkt fir die Gelbteren, die schon diese Dis-
tanz bewaltigen kdnnen, ist etwa 16:00 Uhr beim Sportplatz
in Wiernsheim. Die genauen Startzeiten werden nach Bedarf
festgelegt, je nachdem wann die meisten kénnen. Bei Inte-
resse bitte bei Walter Topfer (07044-6234) oder Rudi Burrer
(07044-6632) melden, um in die WhatsApp-Gruppe aufge-
nommen zu werden.

Die Sport- und Freizeitgemeinschaft Serres e.V. 1adt herzlich
ein zum 23. Heckengau-Volkslauf Wiernsheim am 3. Okto-
ber 2017

Startzeiten:

1400 m Schiler 9.30 Uhr
1400 m Schiilerinnen 9.50 Uhr
400 m Bambini 10.10 Uhr
10 km Hauptlauf 10.30 Uhr
5,5 km Lauf / Walking 10.35 Uhr

Allgemeine Infos zum Volkslauf

Start/Ziel:bei der Lindenhalle Wiernsheim

Laufstrecke:5,5, km bzw. 10 km nur gut befestigte Wald-
wege

Startnummer:Ausgabe ab 8.30 Uhr im Foyer der Lindenhalle
Voranmeldung:online: www.sfg-serres.de

Meldeschluss:Donnerstag, 28. September 2017
Nachmeldungen: bis 60 Minuten vor dem Start
Startgebilhren:

55 km = € 4,50

10 km = € 7,50, bei Voranmeldung € 6,50

inkl. € -,50 Verbandsabgabe

Schiller-Laufe je € 2,50

Bambini-Laufe je € 2,00

Walking 5,5 km je € 3,00

Siegerehrung:

Schiler / Bambini ab ca. 10.30 Uhr in der Lindenhalle
55/ 10 km ab ca. 12.30 Uhr

Preise:

5,5 km = Sachpreise + Urkunden fir die ersten 5 Gesamt-
sieger/innen

10 km = Sachpreise + Urkunden fir die ersten 3 jeder
Wertungsklasse

Schiler und Bambinis erhalten Urkunden + Medaillen
Wettkampfbilro: befindet sich in der Lindenhalle

Ergebnisse: ab 4. Oktober unter www.abavent.de
Umkleiden / Duschen:

Manner: in der Lindenhalle / Frauen: in der Schulsporthalle
Verlosung: unter allen anwesenden Teilnehmern werden
Sachpreise verlost

Bewirtung: Maultaschen, Saitenwirste, Getranke, Kaffee und
Kuchen
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Anmeldeformular

Name, Vorname:

Anschrift:
| weiblich / ménnlich: Klasse / Jahrgang: l
Volkslauf: O 5,5 km O 10 km

Ort oder Verein:

O Walking/Nordic: 5,5 km
| 3 Bambini: 400 m
Urkunde: O ja

3 Schdaler: 1,4 km |

O nein

Datum/Unterschrift:

L — — - — - - - - - - 4

Online-Voranmeldung unter www.sfg-serres.de

oder per Fax bzw. Post an:

Uwe Bolz, SchillerstraBe 2, 75446 Wiernsheim-Serres

Tel. 0173-3147215, FAX 07044-908602

E-Mail: u.bolz@web.de

Die Startgebihr ist bei Abholung der Startnummer in der
Lindenhalle zu entrichten!

&8

MGV "Liederkranz" Serres

Kontakt fiir Riickfragen:

Eberhard Gillé (1. Vorstand)

Schwarzwaldstr. 8, 75417 Mduhlacker

Telefon: 07042 15346

Internet: rs1565.wix.com/lk-serres

Sie finden uns auch auf facebook unter Liederkranz Serres

Probe des Médnnerchors

Die Singstunde des Mannerchors findet immer noch diens-
tags um 19:30 Uhr im Vereinsheim statt.

Wir freuen uns auf Euren Besuch. Unser Angebot gilt wei-
terhin fir:

Interessierte, Neugierige, Gelangweilte, Couchpotatoes, Ein-
same, Arme, Reiche, Alte, Junge, Dicke, Dlnne, Kleine, Gro-
Be, Migranten, Nichtmigranten, Farbige, Roth&ute, Bleichge-
sichter - man koénnte die Liste beliebig fortsetzen - sie sind
gerne bei uns zum Mitsingen eingeladen. Genau genommen
fallt also jeder ménnliche Mensch ab 14 bis uralt darunter.
Kurz gesagt: Jeder ist bei uns in Serres willkommen, egal
ob oder was er wahlt.....

Schau/en du/Sie doch einfach mal vorbei. Probesingen kos-
tet nichts und man hat dabei noch richtig SpaB!

Wir proben regelmaBig neue Lieder und alte Lieder wieder
neu. Darunter findet sich fir jeden Geschmack etwas.

2. Rocknacht in die Einheit

Der Liederkranz Serres lasst es mit der zweiten , Rocknacht
in die Einheit* wieder krachen. Diesmal wird Chaméleon, die
Band mit den Lokalmatadoren aus Wiernsheim, starten und
dem Publikum als Vorband einheizen. Die haben soeben
Ihr erstes Studioalbum, mit Coversongs und Eigenkompo-
sitionen, rausgebracht. Die Band Cezanne wird den Aalteren
Hardrock-Fans noch ein Begriff sein. Die in Neusatz bei
Bad Herrenalb gegrindete Band war in den 80er Jahren
Kult. Seit 2014 sind Sie beinahe in Originalbesetzung wieder
zusammen. Neben eigenen Songs stehen auch Interpretati-
onen von Molly Hatchet, Lynyrd Skynyrd, Led Zeppelin, ZZ
Top und anderen in deren Setlist. Dass die Band auch nach
lhrer Reunion die Bude ,rocken“ kann, hatten Sie bereits in
anderen Locations, wie z.B. dem X-Mas-Rock, unter Beweis
gestellt.

Das Event findet am
Samstag, den 30.
September 2017, bei
uns im Vereinsheim
Serres statt. Einlass
ist um 19:30 Uhr. Der
Eintritt kostet im VVK
10 EUR und an der
Abendkasse 12 EUR.
Karten im Vorverkauf
sind erhaltlich bei
Backerei Meeh oder
beim Liederkranz Ser-
res.

Wir freuen uns riesig
auf Deinen/ Euren/
lhren Besuch!

Sa. 30. Sept. 2017
| Einlass: 19:30 Uhr _

Vereinsheim Serres, Gartenstr. 9

VVK 10'EUR / Abendkasse 12 EUR

i m-u:@ {0 rcoon o

T
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Verein der Hundefreunde Iptingen e.V. —_ -

Trainingszeiten der Hundefreunde

Montag 17:30 - 18:15 Basis Anfénger
18:30 - 19:30 BH-Prufungsvorbereitung Inten-
sivtraining sechs Wochen lang
vor einem Prifungstermin
Dienstag 18:15 - 19:00 Basis Fortgeschrittene
19:15 - 20:00 Basis im Alltag
Mittwoch 18:00 - 19:00 THS Fortgeschrittene
19:15 - 20:15 Spiel und SpaB
Donnerstag 17:00 - 17:45 Kinder- und Jugendgruppe
17:30 - 19:00 Obedience Turnierlaufer
Samstag 09:00 - 09:45 Welpen
10:00 - 10:45 Junghunde
15:00 - 16:00 THS Anfanger
16:00 - 17:00 THS Fortgeschrittene
Sonntag 09:30 - 10:30 Basis-Allerlei
Individuell nach Bedarf Quereinsteiger

Ausfihrliche Beschreibungen der einzelnen Trainingsgruppen
und die Kontaktdaten der zustadndigen Trainer und Ubungs-
leiter findet ihr auf www.vdh-iptingen.de. AuBerdem werden
hier eventuelle Trainingsausfélle bekannt gegeben.

Wir freuen uns Uber jeden, der gleich mal reinschnuppern
oder erst einfach nur mal zuschauen will. Am besten vorher
kurz anrufen unter 0171 - 97 00 996

(Stephanie Krieg-Rumpf).

Mévsﬁ/umum

MGV "Liederkranz" Iptingen 1841
Knittlinger Mundharfler gastieren in der Kreuzbachhalle

in Iptingen: am Samstag, 21. Oktober Gastkonzert beim
Mannergesangverein ,Liederkranz“ Iptingen

Der Maénnergesangverein Liederkranz Iptingen und das
Mundharmonika-Orchester Knittlingen laden am Samstag,
21. Oktober 2017 zu einem ganz besonderen Klangerlebnis
in die Kreuzbachhalle nach Wiernsheim-Iptingen ein. Unter
dem Motto ,Welthits auf Harmonikas“ wollen beide Forma-
tionen ihren Gésten eine bunte Auswahl ihres Repertoires
prasentieren.

Die Mundhérfler aus der Fauststadt, die unter der Leitung
ihres Dirigenten Manfred Dannecker schon einige Male in
Wiernsheim gastiert haben, bieten den Zuhdrern ihr neues
Konzertprogramm, eine bunte Mischung aus Rock-, Pop-,
Oldies-, Country- und Klassiktiteln, attraktiv arrangiert und
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serviert. Bei dem rund zweistindigen Konzert werden sich
nattirlich auch wieder etliche virtuose Solisten auf dem in
der Fauststadt mit erfundenen kleinsten Instrument der Welt
prasentieren. Die Konzertbesucher dirfen sich exklusiv auf
einen Klangkoérper freuen, der hinsichtlich seiner instrumen-
tellen Besetzung und seines attraktiven Repertoires als welt-
weite Besonderheit in der Musikszene gilt.

Der gastgebende Mannergesangverein "Liederkranz Iptingen"
unter der Leitung von Walter Klisa eroffnet den Konzert-
abend mit einer bunten Auswahl von bekannten und belieb-
ten Liedern.

Die Veranstaltung ist bewirtet, der gastgebende Liederkranz
bietet vor und nach dem Programm und wahrend der Pause
Speisen und Getranke an. Der Kartenvorverkauf fir das Kon-
zert am 21. Oktober beginnt dieser Tage. Karten zum Preis
von 15 Euro gibt es bei der Backerei Dihimann in Iptingen,
bei der Backerei Meeh in Wiernsheim, bei der bft-Tankstelle
Meiser in Knittlingen sowie per Mail unter MGVLI@web.de.

rh.

Kontakt: MGVLI@web.de, Homepage: www.mgv-iptingen.de

Chorprobe des Mannerchores

unter der Leitung von Walter Klisa jeden Dienstag von 20.00
Uhr bis 22.00 Uhr in der alten Schule in Iptingen

Info: Walter Klisa, Tel. 07044/907679

Chorprobe des Kinderchores und Jungen Chores

jeden Dienstag in der alten Schule in Iptingen.
Herzliche Einladung an alle Kinder und Jugendlichen.
Einfach vorbeikommen und unverbindlich ausprobieren!
18:00 Uhr bis 19:30 Uhr Kinderchor "Rising Stars", und
Junger Chor "Modern Voices of Iptingen" gemeinsam!
Info: Lea Turksch, Tel.: 07044/7182

Schulsingen (Kooperation MGVLI-Heckengauschule)

unter der Leitung von Stefanie Barbier

donnerstags um 12.15 Uhr, Proben wieder nach den Som-
merferien.

Info: Paul Bauer, Tel.: 07044/7404

&

SV Iptingen e.V. 1912

SV Iptingen FuBball

SVI - Spielbericht Aktive vom Sonntag, 10.09.2017
SV Iptingen - Spvgg Besigheim 2:3 (1:0)
SV Iptingen I - SV Sternenfels Il 2:0 (2:0)

Aufgrund des eigens fur die Fans organisierten WeiBwurst-
frihstlicks fanden sich am letzten Wochenende wieder zahl-
reiche griin-weiBe Anhénger auf dem Iptinger Zwergberg ein.
Diese mussten am Ende leider eine ungliickliche Niederlage
ihrer Mannschaft hinnehmen. Gegen die bisher punktgleiche
Sportvereinigung aus Besigheim entwickelte sich von Beginn
an ein offener Schlagabtausch, bei dem der SV Iptingen
nach nur wenigen Minuten die erste groBe Mdoglichkeit hatte
in Fhrung zu gehen. Nach Pass von Marc Nowotny wurde
Benjamin Rapp im gegnerischen Sechzehner von den Bei-
nen geholt. Den félligen Elfmeter von Jonas Rapp konnte
der Schlussmann der Gaste allerdings parieren. In der Fol-
ge kam auch der Gegner immer wieder gefahrlich vor das
Iptinger Tor, doch entweder der Pfosten oder ein ebenfalls
gut aufgelegter Marco Euchenhofer sorgten dafilir, dass die
Partie zunachst torlos blieb. Das erste Tor des Spiels fiel
schlieBlich nach gut einer halben Stunde. Joshua Stras-
ser konnte sich im Strafraum der G&ste durchsetzen und
bediente mit einer strammen Flanke Benjamin Rapp, der
per Flugkopfball das 1:0 markierte. Noch vor der Pause
hatte der Gast die Chance auf den Ausgleich, doch wieder
bewahrte Marco Euchenhofer seine Mannschaft vor einem
Gegentreffer. Dieser fiel schlieBlich kurz nach Wiederanpfiff
infolge einer Flanke und einem Kopfball aus kurzer Distanz.
Argerlich fir der SVI nur, dass der Ball zuvor schon deutlich

im Aus war und der Treffer somit regelwidrig. Doch auch
von diesem Ruckschlag lieB sich die Iptinger Mannschaft
nicht beirren. Nur wenige Minuten spéater konnte sich Jos-
hua Strasser nach Balleroberung im Mittelfeld auf der linken
AuBenbahn durchsetzten und fand mit seiner Hereingabe
erneut Benjamin Rapp, der das Spielgerat am langen Pfos-
ten zum 2:1 Uber die Linie spitzelte. Allerdings fand auch
der Gast eine schnelle Antwort und konnte das Ergebnis
kurze Zeit spater wieder auf Remis stellen. Dabei profitierte
dieser von einer verungliickten Abwehraktion in der Iptinger
Defensive. Die Mannschaft aus Besigheim konnte mit einem
weiteren Treffer schlieBlich sogar erstmals in Fihrung gehen.
Doch wie schon beim ersten Tor der Gaste gab es starke
Proteste aus den Reihen der Grin-WeiBen, da der Schitze
des 2:3 zumindest aus stark abseitsverddchtiger Position
abschloss. Auch im Hintertreffen kam der SV Iptingen zu
weiteren Gelegenheiten. Nach Zuspiel von Marc Nowotny
traf Benjamin Rapp aus spitzem Winkel nur den Innen-
pfosten woraufhin Sebastian Rapp den Abpraller nur knapp
verpasste. Nur wenige Zeigerumdrehungen spater verfehlte
ein Kopfball von Joshua Strasser nach Eckball von Heiko
Kndédl das Tor nur knapp. So blieb es schlussendlich bei
einer knappen Niederlage, denn auch ein weiterer Treffer der
Géste in der Schlussphase wurde aufgrund einer fraglichen
Abseitsstellung nicht anerkannt.

Die zweite Mannschaft konnte ihre Partie gegen Sternenfels
zwar gewinnen, blieb den Fans in der Chancenverwertung
jedoch einiges schuldig. So erntete Kapitdn Raphael Geiger
nach Ende der Partie sogar den Hohn und Spott des geg-
nerischen Schlussmanns hinsichtlich der geringen Hohe des
Ergebnisses. Doch der Reihe nach. Schon friih in der Partie
entwickelte sich gegen defensiv agierende Géaste ein Spiel
in eine Richtung. Nachdem Benjamin Mayer und Jurek Kauf-
mann in der Anfangsphase das gegnerische Tor zuné&chst
knapp verpassten, ging der SV Iptingen nach zehn Minuten
in FOhrung. Nach Flanke von Denis Scheier erzielte Tim
Rapp das 1:0. Nur wenige Minuten spéater stand der Iptinger
Stirmer erneut goldrichtig und verwertete eine Hereingabe
von Raphael Geiger per Direktabnahme zum 2:0. In der Fol-
ge erspielte sich die Iptinger Mannschaft zahlreiche weitere
Moglichkeiten, blieb allerdings ohne Ertrag. Auch nach dem
Seitenwechsel anderte sich bis auf die Spielrichtung nicht
viel. Der SVI bestimmte das Geschehen und kam zu wei-
teren Gelegenheiten. Die beste Chance des zweiten Durch-
gangs hatte der eingewechselte Luca Porth, der mit seinem
Abschluss am Pfosten scheiterte. Ansonsten fehlte meist die
letzte Genauigkeit im Pass und Abschluss, um das Ergebnis
in die Hohe zu schrauben. Was am Ende zahlt sind jedoch
drei weitere Z&hler auf dem Punktekonto. Mit nunmehr drei
Siegen aus den ersten vier Spielen rangiert der SVI in der
Kreisliga B8 somit vorlibergehend auf einem starken dritten
Tabellenplatz.

Der SV Iptingen spielte mit folgender Aufstellung:

Marco Euchenhofer — Jonas Rapp (87. Philipp Lauser) — Se-
bastian Rapp — Thorsten Dertinger (65. Marcel Gerschwitz)
— Marco Keller (79. Adrian Ciobanu) — Heiko Knddl - Jos-
hua Strasser — Matthias Gille (87. Jurek Kaufmann) — Lukas
Braun — Marc Nowotny — Benjamin Rapp

Ersatzbank: Alexander Ulm, Stefan Bach

Tore: 1:0 Benjamin Rapp (27.), 1:1 (46.), 2:1 Benjamin Rapp
(50.), 2:2 (56.), 2:3 (58.)

Der SV Iptingen Il spielte mit folgender Aufstellung:
Alexander Ulm - Manuel Staib - Patrick Diaz (53. Luca
Porth) — Philipp Lauser — Stefan Bach (53. Max Kurfiss) —
Raphael Geiger — Benjamin Mayer (53. Ralf Talmon) — Jurek
Kaufmann - Kai Kaufmann — Denis Scheier — Tim Rapp
Tore: 1:0 Tim Rapp (10.), 2:0 Tim Rapp (14.)

Vorschau:

Sonntag 17.09.2017

13.00 Uhr SV Iptingen | - SGM SC Hohenhas-lach/
SV Freudental I

15.00 Uhr SV Iptingen - SKV Erligheim

Sonntag 24.09.2017

15.00 Uhr  VfR Sersheim - SV lIptingen I

15.00 Uhr TSV Bonnigheim - SV Iptingen
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SV Iptingen FuBball Jugend
SV Iptingen - JugendfuBball 2017-2018 - Trainingszeiten -
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A-Jugend Jahrgang 1999+2000

Training:
Dienstag: 18:30 — 20:00 Uhr GroBglattbach
Donnerstag: 18:30 - 20:00 Uhr GroBglattbach

Trainer: Joshua Strasser 0152 52718613, Philipp Rank, Mi-
chael Grimmeisen

B-Jugend Jahrgang 2001+2002

Training:
Dienstag: 18:00 — 19:30 Uhr Nussdorf
Donnerstag: 18:00 — 19:30 Uhr Nussdorf

Trainer: Thomas Vollhofer 0176 21917295, Sebastian Mas-
uhr, Tobias Stuible

C-Jugend Jahrgang 2003+2004

Training:

Dienstag: 18:00 — 19:30 Uhr Nussdorf oder Iptin-
gen (im Wechsel)

Mittwoch: 18:00 — 19:30 Uhr Nussdorf

Donnerstag: 18:00 — 19:30 Uhr Mdnsheim

Trainer: Patrick Diaz 015254008429, Heiko Migulla, Ingo Ku-
gel, Markus Grdzinger

D-Jugend 2005+2006 (D9+D7)

Training:
Mittwoch: 17:30 — 19:00 Uhr Nussdorf
Freitag: 17.30 — 19:00 Uhr Mébdnsheim oder Ip-

tingen (im Wechsel)

Trainer: Marco Jouvenal 0157 50437027, Alexander Weiss,
Ralf Wurster, Armin Weigl, Markus Kugel

E-Jugend Jahrgang 2007+2008

Training:
Mittwoch: 17:15 - 18:45 Uhr GroBglattbach
Freitag: 17.15 — 18:45 Uhr Iptingen

Trainer: Jochen Wiirttemberger 0151 20194754,
Kuhnle 0171 9045667, Simon Bauer

Jochen

F-Jugend Jahrgang 2009+2010

Training:
Montag: 17:30 — 19:00 Uhr Iptingen
Donnerstag 17.30 - 19:00 Uhr Mo&nsheim

Trainer: Patrick Diaz 015254008429, Patrick Blume, Tom Ja-
ger, Denis Scheier

Bambini Jahrgang 2011 und jlinger

Training:

Dienstag: 17:15 - 18:30 Uhr Iptingen

Trainer: Markus Drexler 0171 8346406, Michael Rosch 0176
20119130

SV Iptingen Kinderturnen

KinderTurnen beim SV Iptingen in der Kreuzbachhalle
Wir starten wieder ab KW 37

Pampers:
Findet derzeit leider nicht statt.
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ELKI: Donnerstag 16:30 - 17:30 Uhr
Alter: ca. 3 - 4 Jahre

Ubungsleiter: Carolin Talmon 07044 4928 444

15:00 - 16:00 Uhr
ENDE Kindergarten

Kinderturnen I:
Alter:

Freitag
ab 4 Jahre bis

Ubungsleiter: Seline, Christa Janowsky + Irene Kammerer

07044/920307 *kkkkkkkkkkkkhkhkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkhkkkhkkkkkkkk
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Kinderturnen ll: 16:00 - 17:00 Uhr

Alter:
Ubungsleiter: Annkathrin + Lisa
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17:00 - 18:00 Uhr

Freitag
1. - 4. Klasse

Turnen fiir Jugend-Freitag
liche:
Alter:
Ubungsleiter: Aylin + Annkathrin

GERATETURNEN Samstag 10:30 - 12:00 Uhr
Alter: zwischen 8 und 16 Jahren
Ubungsleiter: Annkathrin, Kyra & Lea
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ab der 5. Klasse

Falls Sie Fragen haben, rufen Sie doch bitte bei den je-
weiligen Ubungsleitern oder bei Christa Janowsky, Tel.
07044/5104 an.

Oder kommen Sie einfach in der dem Alter ihres Kindes
entsprechenden Turnstunde vorbei und informieren sich
vor Ort.
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SV Iptingen Freizeitsport Damen

Fitness und Pilates mit Sabine

Die verbleibenden Termine des 10er Blocks im Fitness und
Pilates: Mo0.18.9. und 25.9.

Fitness in der Halle
Montag von 19:00 Uhr - 19:45 Uhr

Pilates im Gymnastikraum
Montag von 19:50 Uhr - 20:35 Uhr
Mitzubringen: Iso-Matte und ein Handtuch

Zumba mit Evi

Im Zumba geht's weiter am Do. 14.9.

Kids:
Donnerstag von 17:30 Uhr - 18:15 Uhr

Jugendliche/Erwachsene:
Donnerstag von 18:30 Uhr - 19:15 Uhr
Donnerstag von 19:30 Uhr - 20:15 Uhr

Alle Kurse auch fir Nichtmitglieder, Einstieg jederzeit méog-
lich!

Info und Anmeldung vorab unter Tel.: 07044/7580
Barbel Rapp, Abteilungsleiterin

=
W

Abt. Volleyball

Volleyball-Training:
Wann: dienstags 20:00 - 21:30 Uhr
Wo: Kreuzbachhalle in Iptingen

Mitspieler/-innen gesucht!

Wir freuen uns Uber alle neuen Mitspielerinnen und Mitspie-
ler gemischten Alters, die auch SpaB am Volleyballspielen
haben und unsere Mannschaft unterstitzen!

Bei Interesse per E-Mail bei Trainer Ginther melden:
sviptingen-volleyball@web.de

Weitere Informationen unter:

http://www.sv-iptingen.de/ unter Abteilung Volleyball.

Wir freuen uns auf euer Kommen!
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SV Iptingen Tischtennis

Anmeldung fiir das 8. Vereins-/Firmen-/Familien-Hobby-
Tischtennisturnier fir 2er Mannschaften am Montag,
02.10.2017 in der Kreuzbachhalle Iptingen!

D= R meldet folgende Mannschaf-
ten:

2er Mannschaft

Name, Name, Verein/Firma |Ort
Vorname Vorname

Spielberechtigt in dieser Gruppe sind:
Freizeit-/Hobby-Spieler Damen + Herren + Jugendliche,
Familie

Name, Vorname d. Anmelders: .......ccoeeverieeeeeeeeeeeeeerereeeeees

Anmeldung bitte Uber Mail, schriftlich oder tel. bis
29.09.2017 an:

Alfred Schile, Kelterstr. 7 a, 75446 Wiernsheim

Tel. 07044 - 6551, Mail: alfred.schuele@t-online.de

SV Iptingen Abteilung Tischtennis

Achtung: Anmeldung Uber Mail wird bestatigt!!

Turnierablauf Montag, 02.10.2017: Hallen6ffnung 15 Uhr,
Spielbeginn 16 Uhr (evtl. spater, wenn Teilnehmer noch in
Arbeit sind!)

Bis 10 Mannschaften wird in einer Gruppe jeder gegen
jeden gespielt!

alle Mannschaften werden von der Turnierleitung nament-
lich aufgerufen,

die erstgenannte Mannschaft holt den Spielzettel bei der
Turnierleitung ab,

es wird nach der Aufstellung wie bei der Anmeldung
gespielt, d.h. der erstgenannte Spieler spielt immer das
1. Einzel gegen den erstgenannten Spieler der zweiten
Mannschaft usw.

die Spiele werden an einem oder auch zwei Tischen aus-
getragen,

Wichtig: Es wird nach den Regeln des TTVWH gespielt!

Es werden 2 Einzel und evtl. ein Entscheidungsdoppel
gespielt!

steht es nach den Einzeln 1:1, so wird ein Entscheidungs-
doppel gespielt,

die Spiele werden auf zwei Gewinnsatze gespielt 2:0, 2:1
USW.

- hinter den Spielpaarungen wird auf den Schiedsrichter-
zettel 2:0 usw. eingetragen und am Ende steht es dann
entweder 2:0, 2:1 oder umgekehrt!

- die Siegermannschaft tragt das Ergebnis und den Namen
auf dem Schiedsrichterzettel ein und bringt diesen sofort
zur Turnierleitung!!

- Der Ball und der Bleistift bleiben an der Platte!
W|cht|g"' Alle Teilnehmer, die i.M. kein Spiel austragen, ver-
lassen die Box!!

Bei mehr als 10 Mannschaften wird dann in zwei Gruppen

gespielt, dann

- bestreiten die beiden 1. Platze der Gruppen das Endspiel,

- die beiden 2. Platze spielen um Platz 3 + 4

- die Turnierleitung behélt sich Anderungen vorll

Siegerehrung ist nach Turnierschluss je nach Teilnehmer!

Jeder Teilnehmer erhélt eine Urkunde und darf sich in seiner

Gruppe einen kl. Preis "aussuchen!"

Die Platze 1 - 3 erhalten dazu noch je einen Pokal!



