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Aktuelles fir diese Woche

Kath. Singkreis Wiernsheim

Chorprobe im GZ Wiernsheim 14-taglich dienstags um 19:30
Uhr - Sommerpause bis 05.09.

Neue Sanger/Innen sind jederzeit herzlich willkommen!!
Chorleiter und Organist:

Jirgen Tallafus, Tel.: 07044 /2 1490 10

Vorbereitung auf Maria Himmelfahrt

Das Krauterbuch zu Maria

Himmelfahrt erklart ausfiihr-

lich, was es mit dem katholi-

schen Fest auf sich hat. War-
15 /| um wird Maria von Engeln

L\ FY = f 4 abgeholt und in den Himmel

. “il /| aufgenommen? Warum

— — feiern wir das jahrlich am 15.

August?

Krittarbuth 2u i |
Paria shencifehet | F

Krauterbuch
Foto: DRS Fachstelle Medien

Krauterbuschen binden

Eng verbunden mit dem Fest ist der Brauch, auf Marid Him-
melfahrt hin Krduterbuschen zu binden. Es wird angenommen,
dass die Krauter eine besonders starke Heilwirkung haben.
Doch was hat Maria Himmelfahrt mit Krautern zu tun und wel-
che Krauter kommen in ein Krauterblschel? Das Buch gibt Ant-
worten und Tipps, welche Pflanzen wichtig sind.

Kréauterbuch

Die Texte sind einfach und leicht verstandlich fir Kinder ge-
schrieben. Der Text wird erganzt durch lllustrationen und Bilder
zum besseren Verstandnis. Diese sind bewusst schwarz-weif3
gehalten und kénnen ausgedruckt und ausgemalt werden. Die
12 DIN A4 Seiten einfach zusammenheften, z.B. mit Heftklam-
mern oder gelocht in einem Schnellhefter und schon hat jedes
Kind sein eigenes Krauterbuch zu Marid Himmelfahrt.

Kostenloser Download auf der Homepage der Fachstelle
Medien unter
https://fachstelle-medien.drs.de/shop-materialien/materialien-
zum-download/bibel-und-frieden.html

Gemeinschaftsschule Heckengau

#Marchenwald

Unter diesem Titel brachte die
Klassenstufe 5 der GMS He-
ckengdu gemeinsam mit der
H5 der Gustav-Heinemann-
Schule am 20. Juli 2023 ein
modernes Marchen auf die
Biihne der Festhalle in Méns-
heim. Wolfi-Rolfi, Jager-Jonas
und Schneewittchen arbeiten
neuerdings als Influencer und
der Maérchenwald ist auch
nicht mehr das, was er ein-
mal war. Als dann auch noch
Schneewittchen von Zauberer Bakus neu erfundenem Zauber-
trank probiert und daraufhin tot umfallt, ist das Chaos perfekt.
Die Baume beschweren sich Uber kitzelnde Ameisen oder ner-
vige Spechte, tragen ihre Meinungsverschiedenheiten in einem
Rap-Battle aus und geraten allmahlich alle in Streit unterein-
ander. Da hilft der mittlerweile vollig entnervten Erzéhlerin nur
noch ein Versteinerungsspruch. Doch wie in jedem guten Mar-
chen gibt es ein Happy End und Schneewittchen wird im Live-
Stream wieder zum Leben erweckt. Das Publikum belohnte die
groBartige schauspielerische Leistung der Stufe 5 mit kraftigem
Applaus.

“Hashtag“ Mérchenwald
Foto: GMS Heckengéu

Ludwig-Uhland-Schule Heimsheim

Lob und Preise 2023

Am Mi., 26.07.2023, dem letzten Schultag, versammelten sich
alle Klassen der Sekundarstufe zur 2. Stunde in der Stadthalle,
eine schone Tradition wurde weitergefliihrt: Schilerinnen und
Schiler, die aufgrund ihrer guten bzw. hervorragenden Leis-
tungen ein Lob oder einen Preis bekommen, werden vor der
ganzen Schulgemeinschaft erwéhnt und gewrdigt. Schulleiter
Peter Hemmer lobte aber auch die Anstrengungen aller anderen
und verabschiedete alle, von der Klasse 5a bis zur 9c, in die
lang ersehnten Sommerferien. In diesem Rahmen konnten sich
die Schilerinnen und Schuler auch von Frau Schmidt (Ende
FSJ) und Frau Lex sowie von Herrn Hoge, Herrn Mdller und
Frau Mayer, die alle drei in den wohlverdienten Ruhestand ge-
hen, verabschieden.

Ein Lob fiir gute Leistungen erhielten:

Lisa Hirt (5a); Julia Kraft (5a); Lene Beer (5b); Albina Gashi (5b);
Alexa Gayde (5b); Sarah Rumolino (5b); Mika Scheitzel (5b); Sa-
muel Winkler (5b); Ina Hof (5¢); Fatima Zahra Kizmaz (5c); Max
Trescher (5¢); Noah von Olnhausen (5c); Luis Cycon (5d); Leonie
Lux (5d); Marvin Martin (5d); Lia Naumow (5d); Eleni Triantaphil-
lopoulos (5d); Efza Balki (6a); Mariella Braun (6a); Marit Breu-
ninger (6a); Emilia Briesemann (6a); Laura Capobianco (6a);
Elanaz Din (6a); Julian KrauB (6a); Lias Scheuermann (6a); Ti-
mon Schmelzle (6a); Lotta Wiedemann (6a); Mika Albrecht (6b);
Ivonne Bareif} (6b); Pia Briesemann (6b); Mia Kalinka (6b); Jette
Knapp (6b); Jakob Dekreon (6c); Benedikt Fischer (6c); Mara
Gomes Kilian (6¢); Loni Kling (6¢); Laura Marino (6c¢); Adrian
Sinn (6¢); Miriam Teucherdt (6¢); Nora Birle (7a); Hanna-Luisa
Hecker (7a); Ellen Kraft (7a); Leon Lied (7a); Steven Lutz (7a);
Lea Muller (7a); Amelie Seidel (7a); Paul Talmon (7a); loannis
Toumpas (7a); Simon Fritz (7b); Tim Gehring (7b); Tony Gunst
(7b); Maximilian Haak (7b); Maja Kneiphof (7b); Tobias Paul (7b);
Roberta Pintabona (7b); Fabienne Nétzel (7c); Vivienne Notzel
(7c); Nils PreuB3 (7c); Amelie Spottek (7c); Noé Thiel (7c); Josie
Brauner (7d); Lucia del Rio Garcia (7d); Arnold Doberstein (7d);
Clara Gerlich (7d); Samuel Kalla Burgos (7d); Moritz Kartschall
(7d); vy Kratt (7d); Emilie Muller (7d); Annelie Naumow (7d);
Kara Raible (7d); Jonas Widmann (7d); Friederich Ariana (8a);
Gabriel Hausding (8b); Fabian Lindner (8b); Alexander Lux (8c);
Julian Lux (8c); Anna Pietruszka (8c); Felix Wolf (8c); Jannika
Basche (9a); Johanna Bauer (9a); Amelie Ernst (9a); Eleonora
Semle (9a); Elias Walz (9a); Hanna Weisbrich (9a); Davide Cuc-
chiara (9b); Jannis Hasenmaier (9b); Sonja-Marie Mason (9b);
Celine Rohde (9b); David Thier (9b); Hatice Gllbeyaz (9c) und
Finja Schneider (9c).

Einen Preis fiir sehr gute Leistungen erhielten:

Luisa Dorwang (5b); Emma Duczek (5b); Mia Ehringer (5b); Jo-
nas Holzhauer (5b); Akai Yatmaz (5c); Jona Jeziorowski (5d);
Philin Hasenmaier (6a); Madlen Knapp (6a); Leonie Kranich (6b);
Lena Leszinski (6b); Marielle Weindl (6b); Larissa Hamann (6c);
Teresa Jost (6¢); Lia Meyer (6¢); Nikita Eisfeld (7d); Ronja Kling
(8c); Jana Konig (8c); Doreen Kroner (9a); Lara Rehfu3 (9a); Fa-
bienne Windmdiller (9a); Dennis Yatmaz (9a); Florian Bonn (9b);
Fabian Forster (9b) und Joseph Gommel (9b).

In den Klassenaufzahlungen durften wir nur die Namen der
Schilerlnnen veréffentlichen, deren Eltern der Weitergabe von
Bild bzw. Namen zugestimmt haben.

Klassenstufe 5
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Erfolgreiche DELF-Priifung

Im vergangenen Schuljahr 2022/2023 haben die DELF-Priifung,
das internationale Sprachendiplom fiir Franzdsisch,

an der Ludwig-Uhland-Schule bestanden:

9a: Dennis Yatmaz

9b: Sonja-Marie Mason, Davide Cucchiara

9c: Halil Oguz, Tobiasz Stahr

DENKE AN DIE UMWELT!

Wirf nichts auf Straflen und Platze,
benutze den Milleimer

Vereinsnachrichten

TSV 1892 Wiernsheim

Vorstand

Kommissarischer Vorsitzender: Kay Baumges

Auf der vergangenen Mitgliederversammlung wurde kein
Vorsitzender gewahlt. Bei einer auBerordentlichen Ver-
sammlung im Herbst muss eine Wahl erfolgen. Bitte meldet

euch oder meldet Interessierte an vorstand@tsv-wierns-
heim.de

Aktuell sind sowohl der 1. als auch der 2. Vorsitzende va-
kant.

Homepage: www.tsv-wiernsheim.de

Spendenkonto: IBAN: DE59 6665 0085 0000 9862 08

BIC: PZHSDEBGXXX

Ticketverkauf fiir das Fest der Jahrzehnte

Wir feiern die letzten vier Jahr-
zehnte an einem Abend. Jede
Stunde ein neues Jahrzehnt:

Die Reihenfolge bestimmt ihr!
Beim Ticketkauf habt ihr die
Moglichkeit, Uber eurer Lieb-
lingsjahrzehnt  abzustimmen.
Die Jahrzehnte werden beim
Fest der Jahrzehnte mit Two Fest der Jahrzehnte in aufstei-
and a half Band Foto: KDB gender Reihenfolge gespielt,

sodass das Jahrzehnt mit den
meisten Stimmen am Ende gespielt wird.

Wie beim letzten Mal werden ,,Two and a half Band“ wieder fiir

gute Stimmung sorgen. Das Fest findet am 28.10.2023 ab 20
Uhr in der Lindenhalle statt.

Der Ticketverkauf zum Fest der Jahrzehnte ist in vollem Gange.
In diesem Jahr kénnen die Early Bird Tickets vorerst nur online
erworben werden.

Noch bis zum 31.08.2023 sind verglnstigte Tickets Vorver-
kaufstickets fur je 14,- € erhéltlich.

www.tsv1892.de/fdj

Danach kosten die VVK Tickets 19 ,- € und an der Abendkasse
24,- €.

Nutzt die Gelegenheit, glinstig an Tickets fir das Fest der Jahr-
zehnte zu erhalten. Wir freuen uns auf ein tolles Fest.

LIVEMUSIK

Abt. FuBball

Alte Herren (U35)

Trainingszeiten

im Sommer: Dienstag, 19.30 Uhr, Sportplatz TSV Wiernsheim
im Winter: Dienstag, 20.30 Uhr, Schulturnhalle Wiernsheim
Ansprechpartner

Andreas Wieser und Tobias Neubert
Tel./WhatsApp 0170 4449892

(Grafik: NataliPopova/iStock/Getty Images Plus
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Termine Vorbereitung Aktive Sommer B- Dienstag |17.30 - |Wierns- | Marcel Janicke
Trainingsplan Vorbereitung TSV Wiernsheim Saison 2023/2024 Jugend 19.00 | heim 0176/96975011
— Donners-|17.30 - | Wurm-

Trainingsp tag 19.00 |berg
Mittwoch 19.07.2023 19.00 Uhr Trainingsauftakt ; - :
Donnerstag 20.07.2023 5 D- Dienstag {17.30 - | Wurm- Jirgen Gille
Freltag 21.07.2023 19.00 Uhr___Training Jugend 19.00 | berg 0162/6331967
Samstag 22.07.2023 Donners-|17.30 - | Wierns-
Sonntag 23.07.2023 tag 19.00 heim
Monta 24.07.2023 19.00 Uhr Trainin, . N -
Dionsiag 55072023 . E- Mittwoch |17.00 - | Wierns- | Gerhard Bohm
Mittwoch 26.07.2023 19.00 Unr Training Jugend 18.30 | heim 0172/9462341
Donnerstag 27.07.2023 Freitag 17:00 | Wierns- | 14-t&glich
Freitag 28.07.2023 Plattenpokal -18:00 |heim
Samstag 29.07.2023 Plattenpokal - -
Sonntag 30.07.2023 F- Mittwoch | 17.00 - ngrns— Alex Matzen
Montag 31.07.2023 Jugend 18.00 heim 0177/4128375
Dienstag 01.08.2023 Bambini | Mittwoch |17.00 - | Wierns- | Cemil Ergiin
Mittwoch 02.08.2023 19.00 Uhr Training 18.00 heim 0176/80780706
Donnerstag 03.08.2023 - -
Freitag 04.08.2023 19.00 Uhr Training Jugendleitung: Gerhard Bohm, 0172/9462341
Samstag 05.08.2023 17.00 Uhr Testspiel Sportfreunde Miihlacker (A ) Wi - Wiernsheim
Sonntag 06.08.2023 Wu - Wurmberg
Monta 07.08.2023)19.00 Uhr Trainin, . s . .
Dienség I 08.08.2023I L * bei schlechten Wetterverhéltnissen findet das Training auf
Mittwoch 09.08.2023 19.00 Uhr Training dem Kunstrasen statt.
Donnerstag 10.08.2023 19.00 Uhr Testspiel TSV Otisheim (A )
Freitag 11.08.2023 Trainingslager Wiernshei
Samstag 12.08.2023 Trainingslager Wier
Sonntag 13.08.2023 Trainingslager Wiernsheim . . .
Montag 14,08.2023 ""Liederkranz" Wiernsheim -
Dienstag 15.08.2023
Mittwoch 16.08.2023 19.00 Uhr Training . . .
Donnerstag 17.08.2023 Sommerzeit - Ferienzeit ...
Freitag 18.08.2023 19.00 Uhr Training ... Auszeit. Wir machen Sommerpause bis zum 08. September
Samstag 19.08.2023 17.00 Uhr Testspiel SV Riet (A) 23.
Sonntag 20.08.2023 — Die KidsHits und Chor & the Gang starten wieder am 11. Sep-
Montag 21.08.2023 19.00 Uhr Training t b d der Oh 15. Sept b
Dienstag 22.08.2023 em er yn { er rwu.rm am o ep e_m er. . .

Bis dahin wiinschen wir allen viel SpaB in der freien Zeit!!!

Mittwoch 23.08.2023 19.00 Uhr Training
Donnerstag 24.08.2023 By
Freitag 25.08.2023 19:00 Uhr Training X
Samstag 26.08.2023
Sonntag 27.08.2023 Testspiel SG RoRwag / Milf (H) A A
Montag 28.08.2023 19.00 Uhr Training
Dienstag 29.08.2023
Mittwoch 30.08.2023 19.00 Uhr Training
Donnerstag 31.08.2023
Freitag 01.09.2023 19:00 Uhr Training |
Samstag 02.09.2023 I’—= O
Sonntag 03.09.2023 -
Montag 04.09.2023 19:00 Uhr Training
Dienstag 05.09.2023 )
Mittwoch 06.09.2023 19.00 Uhr Training ¥
Donnerstag 07.09.2023 & th e . a n g
Freitag 08.09.2023 19:00 Uhr Training
Samstag 09.09.2023 <« W {
Sonntag 10.09.2023 ,b ?
Montag 11.09.2023 Ja.r
Dienstag 12.09.2023 o 4 ?;'-
Mittwoch 13.09.2023 19.00 Uhr Training
Donnerstag 14.09.2023
Freitag 15.09.2023 19:00 Uhr Training
Samsta 16.09.2023 ™
Sonntag 17.09.2023 13.00 Uhr Riexingen 2 Erligheim 2 A e
Montag 18.09.2023 ~ —
Dienstag 19.09.2023
Mittwoch 20.09.2023 19.00 Uhr Training F'I - f
Donnerstag 21.09.2023 = !
Freitag 22.09.2023 19.00 Uhr Training [ ‘ - I , !. e‘d e l. kra n Z
Samstag 23.09.2023 .
Sonntag 24.09.2023 13.00 /15.00 Uhr__ Sachsenheim 2/ Gil H = / - =
[Montag 25.09.2023 —~—~/ Wiernsheim
|Dienstag 26.09.2023 e 1857

Plan: Abteilungsleitung

Trainer: Sven Ebert, E-Mail: ebertsv90@gmail.com
Tel. 0176-20271459
Kurzfristige Anderungen mdglich

Abt. JugendfuB3ball

Trainingszeiten TSV-Jugend

Jugend |Wochen- |Uhrzeit | Ort Ansprechpartner
tag
A- Montag |17.15- |Oschel- |Yavuz Cevik
Jugend 18.45 |bronn 017670573149
Mittwoch |17.15 - | Oschel-
18.45 bronn

Plakat: U.B.

Unsere Probetermine sind wie folgt:

KidsHits (6 bis 10 Jahre)

jeden Montag 16:45-17:30 Uhr

Info: Stefanie Barbier // E-Mail: stefanie.barbier@gmx.de

Chor and the Gang (9 bis 13 Jahre)
jeden Montag 17:45-18:30 Uhr

Info: Thomas Ungerer / 07042/819317 //
E-Mail: thomas.v.ungerer@t-online.de
Ohrwurm

jeden Freitag 19:45-21:45 Uhr

Info: Thomas Ungerer / 07042/819317 //
E-Mail: thomas.v.ungerer@t-online.de
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Probenraum ,,Waschhausle®

Marktplatz 31, 75446 Wiernsheim

(im Innenhof, hinter der Gaststétte Adler)

Alle aktuellen Infos Uber den Liederkranz Wiernsheim gibt es
auf der Homepage www.liederkranz-wiernsheim.de

Forderverein Heckengauschule

Sommeraktionen des Foérdervereins

M. Eberl bei der Preisverlei-
hung an die Gewinnerklassen
Foto: A. Schiffner |

Der Forderverein der Hecken-
gauschule unterstitzte auch in
diesem Schuljahr unterschied- §
liche Projekte der Heckengdu- [E A" 48
SD?Qr?é?a;?ddz?\ u2b5e'rgJal::|t i e;oazrg Cordelia an der Buttonmaschine
noch den besten Klassen der Foto: M. Kalla Burgos
Gemeinschaftsschule der Aktion ,,Bewegter Mai - Wir laufen
einmal um die Welt“ ihre verdienten Preise. Die Klasse 9a erhielt
von der Vereinsvorsitzenden Martina Eberl fUr ihre Klassenkas-
se 100 €, die Klasse 6b bekam 80 € und die Klassen 5b und
8a erliefen sich jeweils 50 €. Herzlichen Gllickwunsch fiir diese
tolle Leistung!

Des Weiteren war der Foérderverein natlrlich auch in diesem
Jahr am StraBenfest aktiv und bot am Sonntag an seinem Stand
nicht nur den beliebten Luftballonwettbewerb an, sondern es
konnten auch modellierte Luftballontiere erworben und Buttons
gestaltet werden. Besonders das freie Gestalten der Buttons
kam bei den Kindern, die das StraBenfest besuchten, super an.
Wir wiinschen nun allen Schilerinnen und Schiilern der He-
ckengaduschule und der gesamten Lehrerschaft erholsame und
tolle Sommerferien und freuen uns schon auf viele weitere Akti-
onen im neuen Schuljahr.

Harmonika Spielring
"Platte" 1976 Wiernsheim

Unser musikalisches Angebot:
Musikzwerge (3-6 Jahre):
Donnerstagnachmittags im Vereinsheim

Akkordeon-AG an den Grundschulen
Wiernsheim/Wurmberg:
Nachmittags in den Rdumen der Grundschulen

Akkordeonunterricht (alle Altersklassen):

Je nach Ausbilder Montag-Donnerstagnachmittags im Vereins-
heim

Kiddy-Band:

Donnerstags 17:15 — 18:00 Uhr im Vereinsheim

Leitung: Michael Rettig

1. Orchester:

Donnerstags 20:00 — 22:00 Uhr im Vereinsheim
Leitung: Uwe Mdiller

Weitere Informationen

Homepage: www.harmonika-spielring-wiernsheim.de
Kontakt: hsw@harmonika-spielring-wiernsheim.de

Q9009

Tennisfreunde
Wiernsheim e.V.

Vorstand

1. Vorsitzende: Sabrina Zundel

Homepage: www.tennis-wiernsheim.de
(vorstand@tennis-wiernsheim.de)

Spendenkonto: IBAN: DE61 6665 0085 0002 2012 91

Jugendturnier und Abschlussfest

Am Donnerstag, dem ersten Ferientag, fand unser vereinsin-
ternes Jugendturnier und Abschlussfest statt, bevor sich die
meisten Familien in die Ferien verabschieden.

Der Wettergott meinte es gut mit uns und es hat glicklicherwei-
se nicht geregnet.

Zahlreiche Kinder haben sich zu diesem Tag mit ihren Familien
angemeldet. Vor allem der SpaB3 am Tennis und an der Gemein-
schaft stand an diesem Tag im Vordergrund.

Die Kinder haben in der Saison viel gelernt und haben sich tolle
und vor allem faire Spiele, mit langen und schénen Ballwech-
seln geliefert.

Wahrend den Spielpausen konnten sich die Kinder an einem
tollen Kuchenbuffet und mit Getranken starken, bevor es wie-
der ins ndchste Match ging.

Gemeinsam mit den Familien haben wir den Abend gemiitlich
ausklingen lassen. Die Kinder lieBen sich die Spaghetti Bolog-
nese schmecken. Die Eltern konnten sich Uber Thiringer Wiirs-
te vom Giill freuen.

Wir sind sehr stolz darauf, dass es auf unserer Anlage vor Kin-
dern nur so wuselt und sich unter den Kindern neue Freund-
schaften und Verabredungen zum Tennis entwickeln.

Ein herzliches Danke geht an die Eltern, die uns an diesem Tag
mit Kuchenspenden, Zahlen, Trésten, Verarzten und Bewirtung
tatkraftig unterstitzt haben.

Ein toller Tag zum Ferienbeginn Foto: CB

Wiernsheimer Short-Set-Cup war ein voller Erfolg

Am letzten Juli-Wochenende fand auf der Wiernsheimer Ten-
nisanlage zum ersten Mal der Short-Set-Cup statt, ein Turnier
auf WTB-Ebene. Nach starkem Regen in der Friihe zeigte der
Wettergott dann doch ein Einsehen, so dass man mit etwas
Verspatung die Matches beginnen konnte, ohne auf die Halle
ausweichen zu mussen. Sogar die Sonne lieB3 sich 6fter blicken.

Short Set bedeutet, dass jeder Satz bei 2:2 beginnt, dafir wa-
ren aber finf Matches bis zum Endspiel zu meistern.

Traditionell gewannen am Ende die Damen- und Mixed-Dop-
pelpaarungen aus Kleinglattbach, beim Herrendoppel war der
Bezirksbreitensportwart aus Sersheim mit einem Kleinglattba-
cher erfolgreich. Immerhin gewannen die Wiernsheimer Mixed-
Doppel souveran die Trostrunde.

Nach Siegerehrung und gemeinsamen Essen gingen zwei sehr
schéne Sporttage zu Ende. Herzlichen Dank an das Bewir-
tungsteam und Turnierleiter U. Soukup!
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Foto: CB

Skatclub
Plattenputzer Wiernsheim

L

Die aktuelle Tabelle nach dem 21. Spieltag!

v

1. Miinz, Rolf 18.826
2. Slomka, Rudiger 18.672
3. Meeh, Armin 18.103
4. Becker, Bernd 17.528
5. Widmann, Hans 17.235
6. |Vogg, Harry 16.826
7. Lindner, Robert 16.454
8. Mork, Michael 14.567
9. Schulz, Michael 14.509
10. |Kaske, Steffen 14.509
11. | Kamm, Heiko 14.109
12. | Gorenflo, Jirgen 13.886
13. |Bahr, Harald (Gast) 2.015
14. | Reichardt, Rudi 0

Uberlegener Monatssieger Juli — Riidiger Slomka!

Mit 770 Punkten Vorsprung rangierte er am Ende des Monats
vor Bernd Becker, der seinerseits knapp 150 Punkte vor Rolf
Miinz lag. Herzlichen Glickwunsch dazu!

Durch diesen herausragenden Lauf im Juli mit rund 3.500 Punk-
ten ist aktuell einmal wieder die Spitzenposition von Rolf Miinz
geféhrdet, der jedoch wird sich denken, ,och, das hatten wir
schon oft“... womit er natlrlich recht hat, denn alles muss erst
einmal gespielt werden und immer kann es so gut eben nicht
laufen.

Es klafft eine riesige Licke zwischen Platz 7 und 8, da fehlt
nicht mehr viel zu 2.000 Punkten, ob es aus dieser 2. Halfte
noch einmal jemand nach vorne schafft — also unter die ersten
7 meine ich??? Zu frih, um sich Sorgen zu machen, wir haben
schlieBlich noch 5 Monate!

VERLAGSTIPPS:

Das Einbinden von Schriften in Word kénnen Sie wie folgt vornehmen:
Im Mentivon Microsoft Word unter ,,Extras” ->,Optionen” ->, Speichern”
das ,TrueType Schriften einbetten” aktivieren - danach die Datei wie
gewohnt abspeichern.

Englische Woche in Weerscha - Das Pokalhalbfinale!

Pokalwettbewerb 2023 | 1. Serie | 2. Serie | gesamt

Halbfinale
1. | Slomka, Rudiger 951 1.025 1.976
2. | Miinz, Rolf 1.093 791 1.884
3. |Reichardt, Rudi 753 1.115 1.868
4. |Widmann, Hans 796 696 1.492
5. |Becker, Bernd 750 437 1.187
6. |Lindner, Robert 548 574 1.122

Nach langer Zeit mussten wir wieder einmal eine englische Wo-
che spielen, weil uns in der zweiten Jahreshélfte haufig die Frei-
tage ausgehen.

Wie auch immer, alle 6 hatten sich eingefunden, um die 4 fir
das Finale auszuspielen. Die Ungliicklichen dabei waren Bernd
Becker, der vielleicht nicht immer die kliigsten Entscheidungen
traf und Bob Lindner, der mit den Karten wirklich nicht so dolle
verwéhnt wurde.

So blieben diejenigen vier Ubrig, die zusammen nahezu 150
Jahre Skat spielen in Wiernsheim. Wenn das dann nicht fur die
Nationalhymne reicht, weiB ich auch nicht. Im Oktober ist es
so weit!

Naturlich gibt es kein Trostpflaster fiir die beiden Ausscheider,
abgesehen von der Aussicht auf den Pokalwettbewerb im kom-
menden Jahr.

Die nachsten Spieltage:

22. Spieltag am 04. August 2023 um 18:50 Uhr

23. Spieltag am 11. August 2023 um 18:50 Uhr

24. Spieltag am 25. August 2023 um 18:50 Uhr

An allen reguldren Spieltagen begriBen wir Sie sehr gerne als
Gastspieler oder als ,Schnupperer” in unseren Reihen, nur kei-
ne Hemmungen! Unser Spiellokal ist das Nebenzimmer im Ver-
einsheim des TSV Wiernsheim in der LindenstraBe 60, 75446
Wiernsheim. Herzlich willkommen!

Rehasport vor Ort e.V.

Bewegung die gut tut

- wir haben wieder freie Plitze (kei- 2 Rehaspo

ne Sommerpause!) - Einstieg jeder- X 1/‘0;: '0‘-}.[ el
zeit moglich.

Wohldosierte koérperliche Betétigung

in der Gemeinschaft erleben, dabei SpaB haben und dem Kor-
per Gutes tun, das bietet Rehasport vor Ort e.V. Der orthopa-
dische Rehasport findet immer dienstags, donnerstags und
freitags (Sitzgymnastik) im Vereinsheim in Serres (Gartenstr. 9)
statt.

Dienstag

16:00 — 16:45 Uhr

17:00 - 17:45 Uhr

Donnerstag

13:30 - 14:15 Uhr

14:30 - 15:15 Uhr

15:30 - 16:15 Uhr

Freitag (Sitzgymnastik)

10:15-11:00 Uhr

11:15-12:00 Uhr

Um eine orthopadische Rehasport-Verordnung zu erhalten,
sollte zuerst ein Termin beim behandelnden Arzt, Hausarzt oder
Facharzt, vereinbart werden. Der Arzt wird dann aufgrund der
orthopédischen Beschwerden eine entsprechende Verordnung
ausstellen. Die Kosten fiir den Rehasport werden von der Kran-
kenkasse voll Ubernommen.

Die Anzahl der Einheiten und die Dauer des Rehasports um-
fasst eine Verordnung fiir 50 Einheiten iber einen Zeitraum von
18 Monaten. Das bedeutet, dass insgesamt 50 Rehasport-
Einheiten absolviert werden kénnen, die liber einen Zeit-
raum von 18 Monaten verteilt werden. Die genaue Planung
und Durchfiihrung der Einheiten erfolgt in Absprache mit dem
Ubungsleiter.

Es ist wichtig, die Einheiten regelmaBig wahrzunehmen, um den
bestmdglichen Nutzen aus dem Rehasport zu ziehen.

Rehasport ist gut und wichtig aus verschiedenen Griinden:
Verbesserung der korperlichen Funktionen: Rehasport zielt da-
rauf ab, die kdrperlichen Funktionen und Féhigkeiten zu verbes-
sern. Durch gezielte Ubungen und Therapien kénnen Muskelkraft,
Ausdauer, Beweglichkeit und Koordination gesteigert werden.
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Schmerzlinderung: Rehasport kann dazu beitragen, Schmer-
zen zu lindern oder zu reduzieren. Durch gezielte Bewegung und
Kraftigung der betroffenen Kérperregionen kénnen Schmerzen
verringert werden.

Forderung der Genesung: Rehasport unterstiitzt den Gene-
sungsprozess nach Verletzungen, Operationen oder Krankheiten.
Durch gezielte Ubungen und Therapien wird die Rehabilitation
beschleunigt und die Riickkehr zur normalen Aktivitat geférdert.

Pravention von Folgeerkrankungen: Rehasport kann dazu
beitragen, Folgeerkrankungen zu verhindern oder zu reduzie-
ren. Durch gezielte Ubungen und Therapien werden die betrof-
fenen Korperregionen gestérkt und das Risiko fir weitere Ver-
letzungen oder Erkrankungen verringert.

Verbesserung der Lebensqualitat: Rehasport kann dazu bei-
tragen, die Lebensqualitét zu verbessern. Durch die Steigerung
der korperlichen Funktionen und die Reduzierung von Schmer-
zen kdnnen Betroffene wieder aktiver am Alltag teilnehmen und
ihre Lebensqualitat steigern.

Psychisches Wohlbefinden: Rehasport kann auch das psychi-
sche Wohlbefinden verbessern. Durch regelmaBige Bewegung
und korperliche Aktivitdt werden Endorphine freigesetzt, die
positive Auswirkungen auf die Stimmung und das allgemeine
Wohlbefinden haben.

SpaB und Motivation: Rehasport kann auch Spa3 machen und
motivierend sein. Durch die Teilnahme an Gruppenkursen oder
das Erreichen personlicher Ziele kann die Motivation gesteigert
werden, regelméaBig am Rehasport teilzunehmen.
Sitzgymnastik ist fir Menschen jeden Alters und jeder Fitness-
stufe sinnvoll und wichtig. Insbesondere fur altere Menschen
oder Personen mit eingeschrankter Mobilitédt kann Sitzgymnas-
tik eine gute Mdglichkeit sein, um koérperlich aktiv zu bleiben
und die Muskulatur zu starken. Durch die Ubungen werden Be-
weglichkeit, Koordination und Gleichgewicht verbessert.

Der soziale Aspekt spielt ebenfalls eine wichtige Rolle. Sitzgym-
nastik wird in Gruppen durchgefiihrt, was den Austausch und
die Interaktion mit anderen Teilnehmern ermdglicht. Dies for-
dert das Gemeinschaftsgefihl und kann dazu beitragen, soziale
Kontakte zu knlipfen oder aufrechtzuerhalten. Zudem kann die
gemeinsame Durchflihrung von Ubungen motivierend wirken
und den SpaBfaktor erhdhen.

Insgesamt ist Sitzgymnastik also fUr eine Vielzahl von Men-
schen sinnvoll und wichtig, sowohl fiir die kérperliche als
auch fiir die soziale Gesundheit.

Kontakt unter: Rehasport vor Ort e.V. — Carolin Flumm

Hohe Steige 17, 75446 Wiernsheim-Iptingen

Telefon: 0151 /20 19 10 22 (gerne auch per Whatsapp)

Mail: caro.flumm@gmail.com

SOZIALVERBAND

Sozialverband VdK Ortsverband [
Wiernsheim-GroBglattbach dK

BADEN-WURTTEMBERG L]}

Wir gratulieren allen Mitgliedern ganz herzlich, die in diesem
Monat Geburtstag feiern — wir wiinschen ihnen alles Gute, viel
Glick, weiterhin die beste Gesundheit und einen fréhlichen Tag.
Natirlich wollen wir auch nicht unsere erkrankten Mitglieder
vergessen!

Wir wiinschen baldige und schnelle Genesung.

Termine - Treffen

& POLIZE| 3¢

[
=

VdK-Kaffeenachmittag | Vor-
trag Trickbetriigereien

Liebe Mitglieder, Angehdrige,
o Freunde und Gaste,

Logo: ©Polizei BW ynser  monatlicher  Kaffe-
enachmittag findet dieses Mal in Pinache im Alten Schul-
haus, Marktplatz 1 statt. Wir treffen uns am Mittwoch, dem
30.08.2023 um 14.00 Uhr.

An diesem Nachmittag werden wir einen Vortag der Polizeibe-
amtin Frau Wiebke Witzel von dem Prasidium Pforzheim, Abt.
Pravention, héren.

Die Polizeibeamtin Frau Witzel wird uns einiges Uber:

e Straftaten zum Nachteil alterer Personen,

e Trickbetrug,

e falscher Polizeibeamter und

e Schockanrufe erzéhlen.

Die Veranstaltung ist kostenfrei.

=
BADEN-WITRTTEMBERG P1%

Gerne sind alle Mitglieder und auch Nichtmitglieder an diesem
Nachmittag herzlich willkommen, die etwas mehr Gber den VdK
und ihren Wirkungskreis erfahren méchten. Nach dem Vortag
wird es Kaffee und selbst gebackenen Kuchen geben. Wie im-
mer, freuen wir uns auf lhre Kuchenspenden.

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf lhre
telefonische Anmeldung bei:

e Herrn Rudolf Grau (Tel. 07042 17168),

e Marita Fischer (Tel. 07042 15498) oder

e Andrea Heider (Mobil 0151 7288 7309).

Sollte jemand eine Mitfahrgelegenheit bendtigen, kénnen Sie
sich gerne bei Frau Hérlin (Mobil 0151 5358 7942) melden.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.

VdK-Stammtisch

Wir freuen uns, Sie zu unseren regelmaBig stattfindenden VdK-
Stammtisch einzuladen. Der VdK-Stammtisch findet immer an
jedem 2. Donnerstag im Monat statt.

Unser nachster VdK-Stammtisch findet statt am 17. August
2023 um 18 Uhr im gemdtlichen Beisammensein und munteren
Erfahrungsaustausch in der Pizzeria Léwenkeller, Marktplatz
30, Wiernsheim.

Wir freuen uns auf lhren Besuch und geben Ihnen gerne einen
Einblick in die Starken des Sozialverbands VdK Wiernsheim-
GroBglattbach.

Freunde, Gaste und Nichtmitglieder sind bei uns herzlich will-
kommen. Auf jeden Fall freuen wir uns auf lhr Kommen.

VdK-Gesundheitstag in Stuttgart

Am Samstag, 16. September, findet in der Liederhalle in Stutt-
gart der VdK-Gesundheitstag statt. Das Thema in diesem Jahr:
»Medizinische Versorgung in Baden-Wiirttemberg — auch in
Zukunft gut und fiir alle erreichbar?“

Auch in diesem Jahr wird der Kreisverband Pforzheim dazu eine
Busfahrt nach Stuttgart organisieren. Die Abfahrtsorte und -zei-
ten werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Sollten Sie an dieser Veranstaltung interessiert sein, bitten wir
Sie, uns telefonisch oder per E-Mail Ihre Teilnahme mitzuteilen.
Gerne kénnten Sie sich bei:

¢ Angelika Harlin | Ruf-Nr. 0151 6733 3933

¢ Andrea Heider | Ruf-Nr. 0151 7288 7309

¢ Rudolf Grau | Ruf-Nr. 07042 17168

e Per E-Mai: ov-wiernsheim-grossglattbach@vdk.de

Wir benétigen lhre Riickmeldungen bis Freitag, 11.08.2023.

=X
' ~ pedizinische

jersorgung i
seniriemoets
in Zukunft

FOTIALFERAAND

Wl
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VdK-Gesundheitstag
Liederhalle Stuttgart
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Es warteten spannende Fachvortrage, eine Podiumsdiskussion
sowie ein interessanter Ausstellungsbereich auf die Besuche-
rinnen und Besucher.

Der Eintritt ist kostenlos.

VdK-Information und Beratung

Ansprechpartner:

1. Vorsitzende Frau Angelika Harlin,

Telefon: 07044 5787

»Beratungen nur nach telefonischer Terminvereinbarung “
Stellv. Vorsitzende Frau Andrea Heider,

Telefon: 0151 7288 7309

Sozialverband VdK Kreisverband Pforzheim-Enzkreis

Bissinger Str. 8, 75172 Pforzheim

Telefon: 07231 155 42 57

Fax: 07231 425 30 56

E-Mail: kv-pforzheim@vdk.de

Internet: www.vdk.de/kv-pforzheim-enzkreis

Offnungszeiten: Montag: 14.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch: 9.00 - 12.30 Uhr
Donnerstag: — nur nach Terminvereinbarung -

Sozialverband VdK SR gGmbH

Servicestelle Pforzheim-Enzkreis
Bissinger Str. 10a, 75172 Pforzheim
Telefon: 07231 566 189-0

Fax: 07231 566 189-9

E-Mail: srg-pforzheim@vdk.de
Internet: www.vdk-bawue.de
Sprechstunden in Pforzheim:

- nur nach Terminvereinbarung —

Mittwoch: 8.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch: 14.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag: 8.00 - 12.00 Uhr

Der VdK-Ortsverband Wiernsheim-GroBglattbach
informiert

Webseminare

Mehr Wissen in weniger als einer Stunde! .
Unsere Online-Workshops geben lhnen einen hilfreichen Uber-
blick Uber die gesetzlichen Grundlagen zu vielen verschiedenen
Themen. Erhalten Sie mit uns schnell und einfach Antworten auf
praxisrelevante Fragen zur Unfallversicherung, Erwerbsminde-
rungsrente, der Schwerbehindertenvertretung und vieles mehr
—und der Umsetzung in Betrieben und Behdrden!

Was ist ein Webseminar?

In einem Webseminar wird eine Prasentation, ein Vortrag, eine
Schulung mithilfe von Videotechnik Uber das Internet Ubertra-
gen. Genutzt wird hierflir eine Webkonferenz-Software, mit de-
ren Hilfe sich die Teilnehmer ebenso wie die Technik verwalten
lassen.

Ein Webseminar kann theoretisch auch nur aus Audiodaten
bestehen, in der Praxis handelt es sich jedoch haufig um die
Ubertragung des Bildes einer Webcam, um eine Bildschirm-
Ubertragung oder beides.

Termine der Webseminare
e Mittwoch, 13.09.2023, 10:00 - 11:00 Uhr:
Patientenrechte
e Mittwoch, 20.09.2023, 11:00 - 12:00 Uhr:
Geldleistungen zur Beschaffung eines behindertenge-
rechten PKWs
e Mittwoch, 11.10.2023, 10:00 - 11:00 Uhr:
Patientenverfiigung, Vorsorgevolimacht und Betreu-
ungsverfiigung — Warum Vorsorge treffen?
Melden Sie sich jetzt direkt zu unseren Webseminaren an und
nutzen Sie das kostenlose Angebot des Sozialverbandes VdK
Baden-Wirttemberg. Im Anschluss an das Webseminar erhal-
ten Sie von uns eine E-Mail, mit der Sie zu einer Aufzeichnung
des Webseminars gelangen. So kénnen Sie das Webseminar
im Nachhinein ein weiteres Mal ungestort aufrufen und sich in
Ruhe Notizen machen - sogar dann, wenn Sie zur eigentlichen
Uhrzeit verhindert waren!
Interessierte konnen sich kostenlos unter https://www.vdk.
de/bawue/pages/vdk_angebote/webseminare/73335/web-
seminare anmelden. Benétigt wird nur ein internetfahiger PC
oder Laptop.

Brettspielkreis

Spielefreunde Enzkreis hier in Wiernsheim

Am 1. und 3. Donnerstag im Monat treffen sich Menschen, die
Freude am Brett-, Karten-, Wiirfelspiel haben. Wir sind im Alter
von 16 bis 99 (heiBt es so schon auf den Spielen) und kommen
zusammen, weil wir hier in netter Gesellschaft neue Spiele ken-
nenlernen oder bekannte Spiele spielen/mitbringen. Wir stellen
eine Auswahl an Gesellschaftsspielen zur Verfiigung, es diirfen
auch gerne eigene Spiele mitgebracht werden. Hin und wieder
gibt es auch Themenabende, wie z. B: SIEDLER von CATAN.
Da es meistens jemanden gibt, der ein Spiel erkldren kann, fallt
auch das lastige Lesen der Spielregeln weg

Oft ist es so, dass man gerne spielen mdchte, aber keine Mit-
spieler findet. Deshalb haben wir vor einigen Jahren den Brett-
spielkreis Wiernsheim - jetzige Spielfreunde Enzkreis gegriindet.
Inzwischen kommen die Menschen nicht nur aus Wiernsheim,
sondern auch aus umliegenden Orten zu uns.

Wir freuen uns immer Uber neue Mitspieler, egal ob Einzelperso-
nen, Paare oder kleine Gruppen.

Man findet uns in der Seniorenwohnanlage in Wiernsheim,
In den Herrschaftsgérten (hinter der Sparkasse beim groBen
Brunnen).

Erster und dritter Donnerstag im Monat

Beginn: 19:30 Uhr

Ende: wenn wir keine Lust mehr haben

Kontakt liber: info@spielefreunde-enzkreis.de
(Sicherheitshalber bitte immer nachfragen, ob das Treffen statt-
findet).

Sehen wir uns beim Spielen?

Renate Wimmer

&

TV 1897 Pinache e.V.

Neuer Kursstart beim TV Pinache!

Pilates fiir Anfanger

Pilates bringt Muskeln und Gelenke in Schwung, ohne sie
zu belasten. Es ist eine sanfte, aber trotzdem wirkungsvol-
le Trainingsmethode flr den Koérper und den Geist. Einzelne
Muskelpartien werden ganz gezielt aktiviert, entspannt und
gedehnt. Somit verbessert sich die Beweglichkeit und beein-
flusst den Alltag wirkungsvoll.

Dauer: 10 Termine fortlaufend

Beginn: Dienstag, den 12. September 2023
Zeit: 19.00 - 20.00 Uhr

Ort: Waldenserhalle, Pinache
Kursgebihr:  Mitglieder 30 €

Nichtmitglieder 50 €
Eine Schnupperstunde ist kostenlos.
Info und Anmeldung bei Karina Bacher, Tel. 07041/8118616
oder E-Mail: karina.bacher@web.de

Wer méchte das Kinderturnen
als Ubungsleiter/ Ubungsleiterin {ibernehmen?
Ulrike Grozinger sucht eine Nachfolgerin / Nachfolger fir das
Kinderturnen (4-6 Jahre) am Freitag von 15 16 Uhr.

Gewiinscht ist:

Freude an der Arbeit mit Kindern
Etwas Zeit investieren
Wir bieten:
Glanzende Kinderaugen
Fréhliche Kinder
Dank des Vereins
Bei Interesse einfach Ulrike anrufen: Tel. 07044/7341

MGV Concordia Pinache

Backhausfest war ein voller Erfolg
Am vergangenen Sonntag war es wieder so weit, der MGV
Concordia Pinache veranstaltete sein Backhausfest. Auch in
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diesem Jahr war das Fest ein wahrer Besuchermagnet. Bereits
kurz vor Festbeginn um 11.30 Uhr standen die ersten Besucher
an der Kasse und entsprechend am Backhaus an. Im Gegen-
satz zu den vorangegangenen Jahren waren aber die Warte-
zeiten fir eine Pizza oder einen Flammkuchen stark reduziert.
Standen die Besucher im letzten Jahr noch bis zu 1 %2 Stunden
an, wurde das Warten auf das leckere Essen in den StoBzeiten
auf maximal eine halbe Stunde reduziert. Der Grund dafir wa-
ren die beiden gerichteten Ofen. Nochmals vielen Dank an die
Gemeinde Wiernsheim. Uber 300 Besucher verbrachten einige
schéne Stunden bei zwar windigem, aber trockenem Wetter.
Die musikalische Umrahmung des Festes Gbernahm in hervor-
ragender Weise der Tiefenbronner Musikverein.

Der MGV Concordia Pinache mochte sich bei allen Besuchern,
den Mitwirkenden und Helfenden, der Gemeinde Wiernsheim
und dem Bauhof sowie den Kuchenspender:lnnen fiir die tat-
kréftige Unterstlitzung bedanken und freut sich auf das nachste
Jahr.

Vorausschau Festabend

Bereits am 30. September findet in der Waldenser Halle in Pi-
nache unser Festakt anléasslich unseres 150-jahrigen Jubildums
statt. Unter anderem wird dabei das Jubildumsbuch prasen-
tiert und der MGV-Projektchor wird auftreten. Dieser hatte nun
schon zwei Proben unter der Leitung unseres Dirigenten Ernst
Eberlein und ist jetzt bereits auf eine stattliche GréBe von 30
Mannern angewachsen.

Zu guter Letzt wird das Duetto Classico mit Begleitung mit
einem Konzert den Festabend beschlieBen.

SFG Sport-Freizeit-

Gemeinschaft =C: \E2= g\':"m
Serres 1993 e.V. )I"C )=??Eo)v )f'b’*

Vorsitzender: Uwe Bolz, Tel. 0173/3147215
E-Mail: u.bolz@web.de

Kassier: André Skubski, Tel. 07044/920178
Web: www.sfg-serres.de

SFG HerrenfuBball

FuBball - just for fun
Infos: Mark Gaan, Tel. 0176/24666367
und Uwe Bolz, Tel. 0173/3147215

Wir trainieren jeden Sonntag ab 17:30 Uhr auf dem Kunstra-
senplatz Iptingen/Serres auf dem Zwergberg.

Mannschaft der SFG Serres holt iiberraschend Platz 8 in
Wernau

Am Sonntag, dem 16. Juli 2023 fand der 4. Spieltag der Klein-
feldmeisterschaft der WfV FreizeitfuBball-Liga in Wernau statt.

———

[ L ol i Sl N
Die Mannschaft der SFG Serres beim 4. Spieltag der Freizeitliga
in Wernau.

Auch hier setzte sich die Erfolgsserie der Mannschaft der SFG
Serres fort. Aufgrund von Verletzungen einiger Spieler und Ur-
laubsabwesenheit einiger Spieler reiste man mit einer ,Rumpf-

mannschaft“ von nur 7 Spielern nach Wernau und holte dort
Uberraschend noch einen Pokal fir den 8. Platz.

Nach einem 4. Platz, 6. Platz, 5. Platz und nunmehr dem 8.
Platz nach 4 Spieltagen in der Freizeitliga rangiert die Mann-
schaft der SFG Serres in der Gesamtwertung weiterhin auf ei-
nem tollen 5. Platz von 20 teilnehmenden Mannschaften aus
ganz Wirttemberg.

Der nachste Spieltag findet am Sonntag, dem 17. September
2023 in Hopfigheim statt.

Spielszene aus dem Spiel der SFG gegen Fastline FC Kéngen.
Fotos: ub

SFG Kindertanz

Tanzen

Wir wiinschen allen Kindern einen schénen Start in die Som-
merferien und freuen uns, wenn wir uns im September nach

den Schulferien wieder sehen.

Fitness - fiir Frauen und Manner

In den Sommerferien finden keine Kurse statt. Wir sehen uns
wieder nach den Schulsommerferien im September.

SFG Fitness

SFG Basketball

U12 und Freizeitbasketball
Freizeit-Basketball (ab 14 Jahren)
Dienstags, 19.00 — 20.30 Uhr

Ort: Schulsporthalle Wiernsheim

U12 Jugend-Basketball: 8 - 12 Jahren
Dienstags, 18.00 — 19.00 Uhr
Ort: Schulsporthalle Wiernsheim

Weitere Infos findet ihr auf unserer Homepage oder telefonisch
unter 0172/7540729 (Andre Skubski)

SFG Lauf-Treff in Serres

Laufgruppe

Laufzeiten und Streckenlangen werden Uber eine WhatsApp-
Gruppe abgesprochen.

Mehr Infos gibt es bei den Betreuern Walter Tépfer
Mob.: 0151-27053325 und Rudi Burrer Mob.: 0163-4284295.
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MGV "Liederkranz" Serres w7

Unsere Kontaktdaten:

Uwe Bolz (1. Vorsitzender)

Schillerstr. 2, 75446 Wiernsheim-Serres

Tel.: 0173 314 7215

E-Mail: u.bolz@web.de

Eberhard Gillé (2. Vorsitzender)

Tel.: 07042 15346

Website: http://rs1565.wix.com/Ik-serres
Auf Facebook sind wir zu finden unter: Liederkranz Serres
Bankverbindung: Sparkasse Pforzheim Calw
IBAN: DE94 6665 0085 0002 2140 83

Chorproben der Chorgemeinschaft
Serres/Iptingen/GroBglattbach

Die Chorproben der Chorgemeinschaft Serres/Iptingen/GroB-
glattbach finden jeweils dienstags um 19:30 Uhr im Vereins-
heim in der GartenstraBe 9 in Serres statt.

M@Vz%dmm

MGV "Liederkranz" Iptingen 1841

Tptingen

Proben der Singgemeinschaft
Iptingen/Serres/GroB3glattbach

Liebe Séanger, liebe Neu- und Wiedereinsteiger,

die ndchste Probe nach den Sommerferien findet am 22.08.23
statt. Wir treffen uns um 19.30 Uhr im Vereinsheim der Vereins-
gemeinschaft Serres. Ein guter Zeitpunkt, um ein neues Hobby
zu entdecken. Wir freuen uns auf Sénger jeglichen Alters.

Eine schéne Sommerzeit wiinscht Petra Klisa

Kontakt

Petra Klisa, Vorsitzende, In den Schleifwiesen 6,

75446 Wiernsheim-Iptingen

Tel. 07044-907679, E-Mail: MGVLI@web.de

Neue Bankverbindung: DE88 6619 0000 0089 0559 70 bei

Volksbank pur

SV Iptingen e.V. 1912

Sportverein Iptingen e.V.

Im Zwergberg 1

75446 Wiernsheim

Telefon: 07044 6864 (Vereinsheim)

1. Vorsitzender:

Uwe Hinterseer

E-Mail: uwe.hinterseer@sv-iptingen.de
Homepage: www.sv-iptingen.de
Facebook: www.facebook.com/SVIptingen
Instagram: sv_iptingen

Ausfahrt der AH des SV-Iptingen ins Montafon / Lindauer
Hiitte vom 08.07. bis 10.07.2023

Am Samstag, 08.07. machten sich insgesamt 16 Mann von der
AH des SV-Iptingen mit zwei Kleinbussen und einem Pkw auf
den Weg nach Osterreich ins Montafon. Bei einem Zwischen-
stopp in Wangen in der Béckerei und Gastwirtschaft Fidelisbéack
konnten sich die Teilnehmer bei einem Frihstliick mit WeiBbier
und WeiBwirsten auf die folgenden, anspruchsvollen Touren
vorbereiten. Im Montafon/Tschagguns angekommen, ging es
gleich weiter mit der Gondel zur Golmer Bergstation/Berghof
Golm. Nach kurzer Stérkung bildeten sich zwei Gruppen:

Die erste bevorzugte den direkten Weg zur Lindauer Hitte mit
einer kleinen Zwischenrast auf der Alpe Latschétz.

Die zweite entschied sich fiir eine Bergwanderung auf den
Golmer Hohenweg, Golmer Joch (2124 m), GeiBspitze (2334
m), um danach zur Lindauer Hiitte abzusteigen. Am spéteren
Nachmittag, gegen 16 Uhr, kamen die beiden Gruppen wieder
zusammen und konnten die geleerten Energie-Speicher mit
isotonischen Getranken und einem leckeren Abendessen auf-
fullen. Gegen 22:30 Uhr war dann Nachtruhe angesagt.

Am Sonntag, 09.07. bildeten sich wieder zwei Gruppen:

Die eine Gruppe hatte sich eine Bergtour auf den Sulzfluh (2818
m) vorgenommen. Von der Lindauer Hitte aus ging es anfangs
Uber einen mit Latschenkiefern gesdumten Wanderweg. Nach
ca. einer Stunde und Uberwindung des ersten ,Buckels® war
der Blick auf den Gipfel Uberraschend wieder frei. Bald wich die
Vegetation und der Weg fiihrte durch ein Gerdllfeld steil berg-
auf, mit Felskraxeleien und Queren von kleinen Schneefeldern.
Aufgrund der Schwierigkeit, der nachlassenden Fitness und der
fortgeschrittenen Uhrzeit hatten wir uns zu unterschiedlichen
Zeitpunkten auf etwa 2400 m dazu entschieden, umzudrehen,
die herrliche Bergtour bei schénstem Sommerwetter ausklin-
gen zu lassen und uns auf den Rickweg zur Lindauer Hutte zu
begeben.

Die sogenannte ,Wellnessgruppe” plante eine Tour Uber die
Obere Spora Alpe durch das Ofental zum Ofajoch. Allerdings
hatte auch diese Gruppe ihr Ziel aus den gleichen Grliinden wie
die erste Gruppe zu unterschiedlichen Zeitpunkten aufgege-
ben und sich auf der oberen Spora Alpe mit geklhlten, isotoni-
schen Getrénken frisch gestérkt. Gegen ca. 16 Uhr kamen die
Gruppen wieder an der Lindauer Hitte zusammen. Nach dem
Abendessen und gemitlichem Beisammensein begab man
sich gegen 22:30 Uhr zur Nachtruhe.

Am Montag, 10.07. nach dem Aufstehen und einem ausge-
dehnten Frihstiick wurde wieder alles gut verpackt und die
Heimreise angetreten: zuerst die Wanderung zurlick zum Berg-
hof Golm, inklusive kleiner Rast, anschlieBend die Gondelfahrt
von der Golmer Bergstation zum Parkplatz an der Talstation.
Dort angekommen, war Umziehen und Frischmachen flr die
Ruckreise mit dem Auto angesagt. Auf der Fahrt vorbei am Bo-
densee wurde noch eine Zwischenrast bei Kressbronn in der
Gasthaus-Brauerei Max und Moritz eingelegt und ein leckeres
Mittagessen eingenommen. Danach erfolgte die Heimreise Uber
die A81. Gegen 18:30 Uhr waren dann alle wieder zuhause.
Vielen Dank an die Organisatoren, vor allem an Ebbe!

Vielen Dank an unsere Fahrer Jirgen, Andi und Thorsten und an
den Fahrzeugbereitsteller Euchi.

dp

Abt. FuBball

SV Iptingen - Vorbereitung 2023/2024

Der diesjahrige Plattenpokal fand in Wurmberg statt. Nach ei-
nem Auftaktsieg gegen den TSV Wiernsheim am ersten Turnier-
tag reichte es nach einem Gegentreffer in der Nachspielzeit im
Spiel gegen den TSV Wurmberg-Neubérental nur zu einem Un-
entschieden und aufgrund des schlechteren Torverhéltnisses
nicht zum Einzug ins Finale. Im Spiel um Platz 3 mussten sich
die Grin-WeiBen schlieBlich dem TSV GroBglattbach knapp ge-
schlagen geben und belegten somit am Ende den 4. Platz.
Vorrunde:

SV Iptingen - TSV Wiernsheim 3:1

Tore: Alexander Huber, Sebastian Strasser, Steffen Weeber

TSV Wurmberg-Neubéarental - SV Iptingen 2:2
Tore: Nils Brunhorn (2)

Spiel um Platz 3:

SV Iptingen - TSV GroBglattbach 1:2

Tor: Alexander Huber
Im Rahmen der weiteren Vorbereitung bestreitet der SV Iptin-
gen die folgenden Testspiele.

Sonntag 06.08.2023

15:00 Uhr FV Oschelbronn - SV Iptingen
Sonntag 13.08.2023

16:00 Uhr SV Iptingen - GSV Hemmingen
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Sonntag 20.08.2023

11:00 Uhr TSV Enzweihingen - SV Iptingen
Sonntag 27.08.2023

15:00 Uhr SV Iptingen - SV Gebersheim
Mittwoch 30.08.2023 Bezirkspokal

19:30 Uhr SV Iptingen - TASV Hessigheim

Abt. FuBball Jugend

Jugendtrainingszeiten Saison 2023/2024

Bambini — SV Iptingen

Trainer: Matthias Mayerle, Michael Rdsch, Matthias Mussog,
Markus Drexler

Trainingstag: Dienstag

Trainingsort: Iptingen

Trainingsbeginn: ab 17:30 Uhr

F-Jugend - SV Iptingen

Trainer: Giuseppe Militano, Patrick Roux, Marcel Schneider,
Alexander Weis

Trainingstage: Montag und Donnerstag

Trainingsort: Iptingen

Trainingsbeginn: ab 17:30 Uhr

E-Jugend - SGM Iptingen/Ménsheim/Nussdorf

Trainer: Andreas Arzt, Joscha Heizmann, Christopher Schwarz,
Udo Hagius

Trainingstage: Mittwoch und Freitag

Trainingsorte: Iptingen

Trainingsbeginn: ab 17:30 Uhr

D-Jugend - SGM Iptingen/Mdénsheim/Nussdorf/GroBglattbach
Trainer: Max Sickinger, Mike Muiller, Alex Kleist, Simon Bauer
Trainingstage: Mittwoch und Freitag

Trainingsorte: mittwochs Nussdorf und freitags Iptingen
Trainingsbeginn: ab 17:30 Uhr

C-Jugend - SGM Nussdorf/Iptingen/Ménsheim/GroBglattbach
Trainer: Patrick Diaz, Tom Jager, Jochen Schéfer
Trainingstage: Montag, Dienstag und Donnerstag
Trainingsorte: montags Nussdorf, dienstags und donnerstags
in Iptingen

Trainingsbeginn: Montag/Donnerstag ab 17:45 Uhr, Dienstag
ab 18:30 Uhr

B-Jugend - SGM Iptingen/Nussdorf/Ménsheim/GroBglattbach
Trainer: Patrick Diaz, Nathapong Hahn, Sebastian Masuhr
Trainingstage: Dienstag und Donnerstag

Trainingsorte: dienstags in Nussdorf und donnerstags in Iptin-
gen

Trainingsbeginn: Dienstag ab 18:30 Uhr und Donnerstag ab
19:15 Uhr

A-Jugend - SGM Nussdorf/Iptingen/Mdnsheim/GroBglattbach
Trainer: Patrick Diaz, Marcel Zischka, Sebastian Masuhr
Trainingstage: Montag und Donnerstag

Trainingsort: montags in Nussdorf und donnerstags in Iptingen
Trainingsbeginn: ab 19:15 Uhr

Abt. Kinderturnen

Kinderturnen in der Kreuzbachhalle
Wir machen Sommerpause. Das Turnen startet wieder nach
den Ferien!

Pampers
Montag: 09:30 - 10:30 Uhr
Alter: 1 -3 Jahre

Ubungsleiter: Nadine Kunst 0163 7748444

Eltern-Kind-Turnen

Dienstag: 15:30 - 16:30 Uhr

Alter: 2 -4 Jahre

Ubungsleiter: Andrea Kauffmann 0176 32480837
Vivien Kaufmann 0170 3289263

Kinder-Turnen 1
Freitag:

Alter:
Ubungsleiter:

14:30 - 15:30 Uhr
4 -6 Jahre

Anja Kositzke
Gabriela Benzinger

0172 5184854
0175 7303095
Kinder-Turnen 2
Freitag:

Alter:
Ubungsleiter:

15:45 - 16:45 Uhr
4 -6 Jahre

Angie Paolone
Andrea Kauffmann

0174 1798695
0176 32480837

Kinder-Turnen 3

Freitag: 17:00 - 18:00 Uhr

Alter: ab 1. Klasse

Ubungsleiter: Seline Rapp
Melissa Rapp
Luca Barletta

Gerétturnen Turnfldhe

Samstag: 09:00 - 10:30 Uhr

Ubungsleiter: Hendrike Fiedler 0179 9266215
Melina Blume

Geratturnen Teenies

Samstag: 10:45 - 12:15 Uhr

Ubungsleiter: Hendrike Fiedler 0179 9266215

Melina Blume
Einige Gruppen sind voll besetzt.
Solltet Ihr Interesse haben, meldet Euch bitte entweder direkt
bei einer der Ubungsleiterinnen oder unter turnen@sv-iptingen.
de.

Co-Pilot/in gesucht:

Auch die Kinder unserer Betreuer wachsen aus ihren Gruppen
heraus. Deshalb suchen wir fiir unser Eltern-Kind-Turnen ab
Sommer wieder jemanden, um gemeinsam mit der noch blei-
benden Betreuerin das Turnen vorzubereiten, Teilnehmerliste
und Schlissel zu organisieren. Erfahrungen oder Vorkenntnisse
sind keine erforderlich, weil du in die Gruppe hineinwachsen
kannst.

Wer sich das vorstellen konnte oder mehr darliber wissen will,
gerne eine E-Mail an turnen@sv-iptingen.de oder die Betreue-
rinnen der Gruppe direkt ansprechen. Herzlich willkommen im
Team!

Abt. Freizeitsport Damen

Wir verabschieden uns in die Sommerpause und wiinschen
Euch erholsame Ferien. Weiter geht's mit den Kursen ab
11. September!

Fitness mit Sabine

Montag 18.50 -19.50 Uhr

Trainingszeiten im Gymnastikraum:
Hatha-Yoga mit Katharina

Dienstag  Kurs Basic 19:30 - 20:30 Uhr
Mittwoch 1. Kurs Basic 18:00 - 19:00 Uhr
Mittwoch 2. Kurs Dynamic 19:15 - 20.15 Uhr

Zumba-Fitness mit Evi

Donnerstag 18.30 - 19.15 Uhr

Fitness - MIX mit Evi

Im wéchentlichen Wechsel: Trampolin/Tabata/Zirkel
Donnerstag 19.20 - 20.05 Uhr

Alle Kurse auch fir Nichtmitglieder.

Einstieg jederzeit méglich!

Probetraining und Infos bei Tamara

Mobil 0174/9067806

Abt. Volleyball

Du hast Lust, mal wieder Volleyball zu spielen?

Dann komm doch einfach am Dienstagabend im Training vor-
bei! Eine Teilnahme an den Punktespielen ist keine Vorausset-
zung. Wir freuen uns ebenso Uber Freizeitspieler, die einfach nur
ein wenig Volleyball im Training spielen wollen.
Ansprechpartner: Felix Lang

felix.lang@sv-iptingen.de

Wir freuen uns auf dich!

Trainingszeiten Volleyball:
Wann: Dienstag, 20.00 — 21.30 Uhr
Wo: Kreuzbachhalle Iptingen

Mannerchor Platte

Erinnerung Plattenchor Singstunde
Am 09.08.2023, 19.00 Singstunde in der Altenwohnanlage in
Wiernsheim.



