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Ein ausfihrliches Interview von Pfarrer David zur Einfiih-
rung als Dekan ist nachzulesen auf der Homepage der Di-
Ozese: https://www.drs.de/ansicht/artikel/immer-in-beziehung-
zu-seiner-gemeinde.html

WeihnachtsgruB3 an die Gemeindemitglieder

Liebe Schwestern und Briider, fir viele Menschen bedeutet
in diesem Jahr die Vorstellung einer weiBen Weihnacht kein
Hoffnungsbild, sondern Angst: Angst vor einem Winter im
Kalten. Angst vor der Bedrohung des Krieges, Angst da-
vor, dass das Geld am Ende des Monats nicht ausreicht.
Nach der weltweiten Pandemie folgt der Krieg in Europa
und jetzt die Energiekrise mit enormen Preissteigerungen. In
diese Situation hinein ist uns die Botschaft Gottes zugesagt.
sFurchtet euch nicht“ verkiinden die Engel den Hirten auf
dem Feld im Weihnachtsevangelium und weiter sagen sie
seuch ist heute der Retter geboren®. Mit der Geburt Jesu
bekommt Gott ein menschliches Gesicht. Gottes Zuwen-
dung wird greifbar und splrbar, mitten in unserer Welt. Das
darf uns zuversichtlich und hoffnungsvoll stimmen, gerade
in Zeiten, die herausfordernd und alles andere als friedlich
sind. Unser Glaube kann und will uns dazu Kraft geben und
immer wieder neue Hoffnung schenken. Ich wiinsche lhnen
und lhren Familien frohe und gesegnete Weihnachtstage und
viel Zuversicht fUr das neue Jahr 2023.

Ihr Pfarrer David

Vereinsnachrichten

TSV 1892 Wiernsheim

Vorstand

1. Vorsitzender: Kay Badumges

Homepage: www.tsv-wiernsheim.de

Spendenkonto: IBAN: DE59 6665 0085 0000 9862 08
BIC: PZHSDEBBXXX

Abt. FuBball

WeihnachtsgriiBe der Abteilungsleitung Fussball

Wir blicken auf ein Jahr zurlick, das besser werden sollte,
als die vergangenen und in das wir so hoffnungsvoll starte-
ten. Stattdessen scheinen wir angesichts der Weltereignisse
um Jahrzehnte zuriickgeworfen.

Doch trotz aller Sorgen und Noéte wissen wir beim TSV:
»Im Grunde sind es immer die Verbindungen mit Menschen,
die dem Leben seinen Wert geben.“

Wilhelm von Humboldt

Und wir haben viele Verbindungen — seien es unsere Sport-
ler und Sportlerinnen von jung bis alt, unsere Mitglieder,
ob aktiv oder als Zuschauer, die Besucher unserer Feste,
unsere Helfer und Helferinnen, all die unbekannten oder
ungenannten Unterstitzungen und zuvorderst unsere Spon-
sorinnen und Sponsoren, die uns Jahr fir Jahr erméglichen,
unsere Aufgaben zu erfillen.

Wir winschen allen eine besinnliche Zeit

voller weihnachtlicher Magie,

die wir mit Menschen verbringen,

die uns besonders am Herzen liegen.

GenieBen wir in Ruhe und Gemdtlichkeit die

schoénste Zeit im Jahr und hoffen auf ein

gesundes und zufriedenes neues Jahr 2023!

Die Abteilungsleitung des TSV 1892 Wiernsheim

Terminvormerkung TSV 1892 Wiernsheim, Abteilung FuBball
26.12.2022 - 2. BrezelCup in der Lindenhalle

14.01.2023 - Christbaumsammlung in Wiernsheim, Pinache
und Serres

14.01./15.01.2023 - KertuCup in der Lindenhalle

-Alte Herren (U35)-

Trainingszeiten: Sommer: Dienstag, 19.30 Uhr, Sportplatz
TSV Wiernsheim, im Winter: Dienstag, 20.30 Uhr, Schulturn-
halle Wiernsheim

Ansprechpartner: Andreas Wieser & Tobias Neubert,
Tel./WhatsApp 01704449892

Abt. JugendfuBball

Trainingszeiten der TSV-Jugend
Jugend Wochentag Uhrzeit Ort Ansprechpartner
C-Jugend Dienstag 17.30 - Wi Marcel Janicke,
19.00 0176/96975011
Donnerstag 17.30 - Do
19.00
D-Jugend Dienstag 17.30 - Wi Jirgen Gille
19.00
Donnerstag 17.30 - Wu
19.00
E-Jugend Mittwoch 17.00 - Wi Gerhard B6hm,
18.30 0172/9462341
Freitag 17:00 Wi
-18:00
F-Jugend Mittwoch 17.00 - Wi* Dimitrios
18.30 Chacholos,
0162/1849340
Bambinis Mittwoch 17.00 - Wi, Cemil Ergln,
18.30 Schul- 0176/80780706
sport-
halle

Jugendleitung: Gerhard Béhm, 0172/9462341

Wi - Wiernsheim

Wu - Wurmberg

* bei schlechten Wetterverhaltnissen findet das Training in
der Lindenhalle statt

Abt. Handball

Trainingszeiten Handball

Herren Di. 20.00 - 21.30 Uhr Lindenh.
Fr. 20.30 - 22.00 Uhr Lindenh.
Damen Mi. 19.30 - 21.00 Uhr Lindenh.
Fr. 19.00 - 20.30 Uhr Lindenh.
Méannl. C Di. 18.30 - 20.00 Uhr Lindenh.
Fr. 18.30 - 20.00 Uhr Schulturnh.
Mannl. D Mi. 18.00 - 19.30 Uhr Lindenh.
Fr. 17.30 - 19.00 Uhr Schulturnh.
Weibl. D Mo. 17.30 - 19.00 Uhr Lindenh.
Fr. 17.30 - 19.00 Uhr Lindenh.
Mannl. E Do. 17.45 - 19.15 Uhr Lindenh.
Weibl. E Mo. 17.45 - 19.15 Uhr Lindenhalle
Gem. F Do. 16.30 - 17.45 Uhr Lindenh.
Minis Do. 15.30 - 16.30 Uhr Lindenh.
AH Do. 20.30 - 22.00 Uhr Lindenh.
JustForFun Mo. 20.30 - 22.00 Uhr Lindenh.

Herzliche Einladung zum 3-K&nigs-Turnier 2023
05. - 07. Januar 2023, Lindenhalle Wiernsheim

Wir laden euch herzlich zu unserem 31. 3-K&nigs-Turnier
vom 5. bis 7. Januar 2023 ein!

Den Auftakt macht wie immer am Donnerstagabend (ab ca.
17.30 Uhr) die AH, freitags folgt dann das Turnier der Frau-
en. Den Abschluss machen am Samstag die Manner-Teams.
AnschlieBend 6ffnen wir die Tore zu unserer Players-Party
mit Haba-Bar, zu der alle Besucherinnen und Besucher
herzlich eingeladen sind!

Teilnehmende Teams:

AH: TSV Wiernsheim, SG Hirsau-Calw-Bad Liebenzell, SpVgg
Renningen, SV Salamander Kornwestheim

Frauen: TSV Wiernsheim, SV Leonberg/Eltingen, SpVgg Ren-
ningen, SG Niefern/Mihlacker,TV Gondelsheim

Manner: TSV Wiernsheim, SG Niefern, HC Blau-Gelb Muhla-
cker, TB Pforzheim, TSV Boénnigheim 2, SpVgg Renningen 2
An allen drei Tagen ist der Eintritt frei und unser Kichen-
Team versorgt uns wieder mit leckeren Speisen (Maulta-
schen, selbstgemachter Kartoffelsalat, Schnitzel, Pommes),
Getrianken, Kaffee und Kuchen.

Kommt vorbei und lasst es euch bei hochklassigem Hand-
ball gutgehen!
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"l iederkranz" Wiernsheim zws

Unsere Probetermine sind wie folgt:

Ohrwurm

jeden Freitag 19:45 — 21:30 Uhr

Info: Thomas Ungerer / 07042/819317 //
E-Mail: thomas.v.ungerer@t-online.de

Chor & the Gang (9 bis 13 Jahre)

Jeden Montag 16:45 - 17:30 Uhr

Info: Thomas Ungerer / 07042/819317 //
E-Mail: thomas.v.ungerer@t-online.de

KidsHits (6 bis 10 Jahre)

jeden Montag 17:45 - 18:30 Uhr

Info: Charlotte Walz / Tel: 07245/9398456 //
E-Mail: post@charlottewalz.de

Chordination (Jugendliche/junge Erwachsene)
jeden Montag 18:45 - 20:00 Uhr

Info: Charlotte Walz / Tel: 07245/9398456 //
E-Mail: post@charlottewalz.de

Probenraum ,Waschhéausle*

Marktplatz 31

75446 Wiernsheim

(im Innenhof, hinter der Gaststéatte Adler)

Alle aktuellen Infos Uber den Lieder-
kranz Wiernsheim gibt es auf der
Homepage
www.liederkranz-wiernsheim.de

Foto: T.D.

Harmonika Spielring
"Platte" 1976 Wiernsheim

Unser musikalisches Angebot:

Musikzwerge (3-6 Jahre):
Donnerstagnachmittags im Vereinsheim

Akkordeon-AG an den Grundschulen Wiernsheim/Wurmberg:
Donnerstagnachmittags in den R&dumen der Grundschulen

Akkordeonunterricht (alle Altersklassen):
Je nach Ausbilder Montag — Donnerstagnachmittags im Ver-
einsheim

Kiddy-Band:
Donnerstags 17:15 — 18:00 Uhr im Vereinsheim
Leitung: Michael Rettig

1. Orchester:
Donnerstags 20:00 — 22:00 Uhr im Vereinsheim
Leitung: Uwe Mdller

Weitere Informationen

Homepage: www.harmonika-spielring-wiernsheim.de
Kontakt: hsw@harmonika-spielring-wiernsheim.de
Einladung an alle Vereinsmitglieder zur Generalversamm-
lung

am Samstag, dem 21. Januar 2023 um 20:00 Uhr
im Vereinsheim des Harmonika-Spielrings in Wiernsheim.

Tagesordnung:
BegriiBung
Totenehrung
Jahresrickblick 2022
Bericht der Schriftfihrerin
Bericht des Kassiers
Bericht der Kassenprifer
Entlastung der Vorstandschaft
Berichte der Dirigenten
Bericht der Jugendleitung

OCeNooA~ON =

10. Wahlen:
a) 1. Vorsitzender
b) 1. Kassier
c) 2. Kassier
d) 3 Beisitzer
e) Kassenprifer
f) Bestatigung der Wahlen der Jugendversammlung
11. Ehrungen
12. Verschiedenes
Antrage an die Generalversammlung sind spatestens eine
Woche vor der Durchfiihrung schriftlich an den 1. Vorsitzen-
den zu richten.
Mit freundlichen GriBen
gez. Marco Kuhnle gez. Melanie Roller
1. Vorsitzender 2. Vorsitzende

Sportschiitzen Wiernsheim e.V.

Ein Wettkampftag wie aus einem Krimi

o=l ] o o =
Wettkampftag Foto: SSVWiernsheim
Der Tatort spielte sich am 18.12.2022 im Schiitzenhaus zu
Wiernsheim ab.

Ab 9.00 Uhr trafen die Gaste am Schauplatz ein. Bis alle
4 Mannschaften vollstandig waren dauerte es nicht lange.
Die ersten Schisse fielen um 9.45 Uhr - es folgten insge-
samt 1600 Wettkampf-Schisse und ca. 600 Probeschiisse.
Es war DER groBe Wettkampftag der Regionen Oberliga.
Wie immer gab es nur Gewinner und keine Verlierer, da jeder
Teilnehmer flr seinen Sport, das LuftgewehrschieBen, alles
gegeben hat.

Gleich in der ersten Begegnung Wiernsheim gegen Klein-
sachsenheim war die Spannung extrem hoch.

Die ersten drei Paarungen gingen alle mit nur einem Ring
Unterschied aus.

Alina Gengenbach gegen Stefanie Mohr - 381 zu 380 -
Punkt fir Wiernsheim

Jessica Roux gegen Ulrich Pfeifer - 372 zu 373 - Punkt flr
Kleinsachsenheim

Stephan Hubner gegen Christian Mohr - 368 zu 369 - Punkt
fur Kleinsachsenheim

An Position 4 und 5 lieBen Timo Schaber und Willi Gillé
nichts anbrennen! Timo mit 377 und Willi mit 369 holten
ihre Punkte - so stand es dann 3 zu 2 fir Wiernsheim und
damit 2 Mannschaftspunkte fur Wiernsheim.

Nun kam der zweite Wettkampf: Gundelsheim Béttingen
gegen lllingen

0 zu 5 - lllingen lieB Gundelsheim keine Chance.

Nach einer Mittagspause ging es weiter mit Kleinsachsen-
heim gegen lllingen - 1 zu 4. Super gemacht!

Nun kamen die Hausherren noch mal dran: Wiernsheim ge-
gen Gundelsheim Béttingen - 5 zu 0:

Aber trotz des klaren Ergebnisses war es fir die Zuschauer
nicht langweilig zuzuschauen.
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Wenn ein Schitze 100 von 100 mdglichen Ringen schieBt
jubelt sogar der Gegner und gibt Applaus!

Dies hat unsere Alina geschafft und mit 100, 95, 99 und 97
hat sie das Tagesbestergebnis von 391 Ringen erzielt.
Jessica 375 - Stephan 367 - Tino 374 und Willi 371 mach-
ten dann voll alles Klar.

Mit diesen 4 Mannschaftspunkten hat Wiernsheim die Tabel-
lenflhrung Ubernommen.

Mal schauen wie der letzte Wettkampftag am 22.01.2023
ausgeht.

Klassenerhalt als Ziel ist schon geschafft, mal sehen ob es
in die Relegation geht, in der um den Aufstieg gekampft
werden muss.

Ein groBer Dank geht fir diesen Tag an die Kiche und
die Kuchenspenden sowie an die Standaufsichten und die
Obmanner.

Autor: W. Gille

Geschlossene Gesellschaft am 06.01.2023

Wir laden unsere aktiven und passiven Mitglieder, sowie
deren engste Angehdrige, recht herzlich zur ,Jahresfeier” am
06.01.2023 ein!

An diesem Tag mdchten wir neben unserem beliebten Ha-
senschieBen auch die Meisterehrung der Vereinsmeister-
schaft durchfiihren und den Abend mit einem leckeren Es-
sen ausklingen lassen.

Zeitlich bedeutet dies im Einzelnen:
10 - 13 Uhr: HasenschieBen

ab 15 Uhr: Kaffee und Kuchen
16 Uhr: Ehrung der Vereinsmeister
18 Uhr: Abendessen mit Ausklang

Zum Abendessen bieten wir Raucherforellen mit Kartoffel-
salat.

Wir bitten um Anmeldung zum Abendessen per E-Mail an
osm@ssvw1968.de — aus organisatorischen Griinden kdnnen
nur Voranmeldungen bertcksichtigt werden, die Uber diese
E-Mail-Adresse bis 02.01.2023 eingegangen sind!

Des Weiteren bitten wir um Kuchenspenden mit vorheriger
Anmeldung.

Wir freuen uns auf euer Erscheinen!

Weihnachts- und NeujahrsgriiBe
Und plétzlich ist es wieder so weit -
wundervolle Winterzeit!
Zeit fur ein herzliches Dankeschon!
Zeit flr die besten Winsche!
Wir winschen frohliche Weihnachtstage und einen gutge-
launten Rutsch ins neue Jahr 2023!

il d—
WeihnachtsgriBe

Foto: Schriftfihrer

Tennisfreunde
Wiernsheim e.V.

95989,

Vorstand

1. Vorsitzende: Annette Ade

Homepage: www.tennis-wiernsheim.de
(vorstand@tennis-wiernsheim.de)

Spendenkonto: IBAN: DE61 6665 0085 0002 2012 91

»Strahlend wie ein schoner Traum,
steht vor uns der Weihnachtsbaum.
Seht nur, wie sich goldenes Licht
auf den zarten Kugeln bricht.
~Frohe Weihnacht® klingt es leise
und ein Stern geht auf die Reise.
Leuchtet hell vom Himmelszelt

Grafik: CB hinunter auf die ganze Welt.“

Die Tennisfreunde Wiernsheim e.V.
winschen ein besinnliches Weihnachtsfest und einen guten

Start in das neue

Skatclub
Plattenputzer Wiernsheim
Die Rangliste des Weihnachtspreisskates!

Weihnachtspreisskat 2022 | 1. Serie | 2. Serie | Gesamt
1. |Vogg, Harry 1.491 1.182 2.673
2. |Lindner, Robert 1.285 1.293 2.578
3. |Meeh, Armin 1.093 947 2.040
4. |Kamm, Heiko 1.068 737 1.805
5. |Kaske, Steffen 1.156 616 1.772
6. |Becker, Bernd 1.152 560 1.712
7. |Reichardt, Rudi 982 728 1.710
8. |Minz, Rolf 712 593 1.305
9. |Gorenflo, Jirgen 226 1.076 1.302
10. |Slomka, Ridiger 492 768 1.260
11. |Schulz, Michael 541 616 1.157
12. |Widmann, Hans 656 178 834

Der Weihnachtspreisskat ...

... ist natiirlich wichtiger bei uns, als die Hauptversammiung!
Die Hauptversammlung war tatsdchlich nach dem Gedenken
an Jirgen ,Bari“ Barinowski und den Siegerehrungen nach
guten 40 Minuten Uber die Buhne. Das verwundert nicht,
nach einem sehr erfreulichen, harmonischen Skatjahr 2022.
Einzig der Verlust eines unserer Charakterkdpfe wird uns
noch nachhaltig beschéftigen, war er doch bei allen beliebt
und anerkannt und ziindete auch recht haufig skatspieleri-
sche Wunderkerzen!

Die zlindeten nach unserem gemeinsamen Essen auch Harry
Vogg und Bob Lindner, wie ein Blick auf die Ergebnislis-
te nur allzu deutlich macht. Dazu herzlichen Glickwunsch!
Solche Resultate erzielt man nur recht selten in 2 Serien
hintereinander.

Der 3. im Bunde mit ebenfalls Uber 2.000 Punkten war Ar-
min Meeh, der einmal mehr mit herausragender Spieldisziplin
ein tolles Ergebnis einfahren konnte.

Letztendlich war es aber fast egal, wer wie gut spielte, zu-
mal alle 12 Teilnehmer bei dieser Veranstaltung traditionell
-im Geld“ sind. Soll heiBen, es gibt Preise von 1. bis zum
12. Platz. Alle sind Gewinner an diesem Tag!

Allen Lesern, allen Skatspielern und auch allen anderen
Menschen wiinschen wir entspannte, schéne Feiertage und
ein wundervolles Jahr 2023! Bis nachstes Jahr!

Die nachsten Spieltage!

1. Spieltag am Freitag, 13. Januar 2023 um 18:50 Uhr

Far alle Fragen hinsichtlich einer Mitgliedschaft, oder der
Teilnahme an einem unserer Spielabende, schicken Sie mir
gerne eine E-Mail: Plattenputzer-Wiernsheim@web.de

B

Naretoi e.V.

Naretoi-Adventskalender 2022

Haben Sie gewonnen?

Vergleichen Sie die Gewinnnummer auf der Rickseite des
Kalenders mit der Liste:
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Tabelle: Naretoi e.V.

Herzlichen Gliickwunsch!

Die Gewinne kénnen unter Vorlage des Adventskalenders bis
31.1.2023 bei Naretoi e.V., Melanchthonstr. 2, 75446 Wierns-
heim abgeholt werden. Vereinbaren Sie lhren Abholtermin
bitte telefonisch unter: 07044-913212 oder per E-Mail unter
info@naretoi.org. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Das
nachste Amtsblatt erscheint erst wieder im neuen Jahr. Bitte
informieren Sie sich zwischenzeitlich Uber die Gewinnzahlen
vom 23. und 24.12.2022 unter www.naretoi.org.

Wir bedanken uns herzlich bei allen Mitgliedern, Paten, Spen-
dern und Freunden fir ihre groBe Hilfe und fir die vielen
Chancen, die dadurch fiur die Menschen in Kenia mdglich
wurden. Wir wiinschen Euch und Ihnen allen schéne Weih-
nachtsfeiertage und ein gutes und gesundes neues Jahr!

Heike Léngle und Birgit Faas

Tel: 07044-913212

E-Mail: info@naretoi.org

Internet: www.naretoi.org

Facebook: www.facebook.com/naretoi.org

Instagram: naretoi_ev

Spendenkonto Naretoi e.V.: DE73 6066 1906 0028 9120 04

SOZIALVERBAND

Sozialverband VdK Ortsverband v
Wiernsheim-GroBglattbach dK

BADEN-WURTTEMBERG | ]}

Webseminar zum Sozialrecht + Podcast + WeihnachtsgriiBe
Wir gratulieren allen Mitgliedern ganz herzlich, die in die-
sem Monat Geburtstag feiern — wir wiinschen Ihnen alles
Gute, viel Glick, weiterhin die beste Gesundheit und einen
fréhlichen Tag.

Nattrlich wollen wir auch nicht unsere erkrankten Mitglieder
vergessen!

Wir wiinschen baldige und schnelle Genesung.

Besinnl.iche
Weil pachten

.’%

3 ?
<l
)
i)
Wiinscht lhnan ihr Vorstand des Ortaverbands Wiernsheim-Grofglatthach

Wir frewen uns Sie im kommanden fahr bel unseren Stammtischen wieder 7u sehen!

Weihnacht Foto: ©VdK

ALLE Dunkelheit der Welt kann das
LICHT
einer einzigen Kerze
nicht ausléschen.
- Konfuzius-

In diesem Sinne wiinschen wir lhnen eine lichtvolle
Weihnachtszeit und fir das kommende Jahr eine extra
groBe Portion Optimismus, Gesundheit und Zufriedenheit!

VdK-Information und Beratung

Ansprechpartner:

1. Vorsitzende Frau Angelika Harlin,

Telefon: 07044 5787

»,Beratungen nur nach telefonischer Terminvereinbarung*

stellv. Vorsitzende Frau Andrea Heider,
Telefon: 0151 7288 7309

Sozialverband VdK Kreisverband Pforzheim-Enzkreis
Bissinger Str. 8, 75172 Pforzheim

Telefon: 07231 155 42 57

Fax: 07231 425 30 56

E-Mail: kv-pforzheim@vdk.de

Internet: www.vdk.de/kv-pforzheim-enzkreis

Montag: 14.00 - 17.00 Uhr

Mittwoch: 9.00 - 12.30 Uhr

Donnerstag: — nur nach Terminvereinba-
rung -

Offnungszeiten:
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Sozialverband VdK SRgGmbH

Servicestelle Pforzheim-Enzkreis
Bissinger Str. 10a, 75172 Pforzheim
Telefon: 07231 566 189-0

Fax: 07231 566 189-9

E-Mail: srg-pforzheim@vdk.de
Internet: www.vdk-bawue.de
Sprechstunden in Pforzheim:

- nur nach Terminvereinbarung —

Mittwoch: 8.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch: 14.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag: 8.00 - 12.00 Uhr

Der Ortsverband VdK Wiernsheim-GroBglattbach informiert

Reingehort beim Sozialverband VdK!

Die VdK-Patientenberatung direkt ins Ohr

Bei der VdK-Patientenberatung finden Menschen in schwie-
rigen Situationen Beratung und Unterstiutzung. Fragen, die
oft unbeantwortet bleiben, bewegen viele unserer Anrufen-
den. Um mdglichst vielen Menschen zu helfen, stellen wir
Ihnen die wichtigsten Themen in unserem Podcast ,Rein-
gehort beim Sozialverband VdK Baden-Wurttemberg“ vor.
Unser Expertenwissen geht dabei direkt ins Ohr — unterhalt-
sam und informativ! Wir helfen Ihnen dabei, sich in Sachen
Gesundheit und Medizin zurechtzufinden.

Reingehért beim VaK ...

Foto: ©VdK

In der aktuellen Episode:

#45: Frauen und Manner: Gleiche Krankheit, unterschiedli-
che Symptome.

Ausstrahlende Brustschmerzen, Atemnot oder ein schmer-
zender Arm - typische Symptome eines beginnenden Herz-
infarkts. Oder doch nicht? Eine groBe Rolle hierbei spielt das
Geschlecht. Denn bei Frauen &uBert sich ein Herzinfarkt eher
durch Midigkeit, Schwindel oder Bauchschmerzen.
Medizinische Forschung und Therapien haben sich in den
vergangenen Jahrzehnten vor allem auf den Mann kon-
zentriert. Dies verursachte in der Vergangenheit bei vielen
Frauen fehlerhafte Diagnosen und falsche Dosierungen von
Medikamenten bei Frauen, oftmals mit fatalen gesundheitli-
chen Folgen.

VdK-Patientenberaterin Greta Schuler macht in dieser Podcast-
Episode auf diese Fehler aufmerksam, erklart uns, wo die
wichtigsten Unterschiede zwischen beiden Geschlechtern lie-
gen und gibt uns wertvolle Tipps zu diesem wichtigen Thema.
Reinhdren beim VdK ist méglich Uber alle bekannten Strea-
mingdienste, unter anderem:

Spotify

apple podcasts

Amazon Music

Deezer

Podimo

YouTube.

VdK-Patientenberatung

Die VdK-Patientenberatung ist unabhéngig und berdt neu-
tral. Was besprochen wird, bleibt selbstverstandlich streng
vertraulich.

Kontakt:

VdK-Patientenberatung

GaisburgstraBe 27

70182 Stuttgart

Telefon: 0711 248 33-95

Fax: 0711 248 44-10

E-Mail: patienten-wohnberatung-bw@vdk.de

Offnungszeiten:

Montag: 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr und 13.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Dienstag und Mittwoch: 9.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Donnerstag: 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr und 14.00 Uhr bis
18.00 Uhr

Webseminare

Mehr Wissen in weniger als einer Stunde!

Unsere Online-Workshops geben Ihnen einen hilfreichen
Uberblick Uber die gesetzlichen Grundlagen zu vielen ver-
schiedenen Themen. Erhalten Sie mit uns schnell und einfach
Antworten auf praxisrelevante Fragen zur Unfallversicherung,
Erwerbsminderungsrente, der Schwerbehindertenvertretung
und vieles mehr — und der Umsetzung in Betrieben und
Behorden!

Was ist ein Webseminar?

In einem Webseminar wird eine Prasentation, ein Vortrag,
eine Schulung mithilfe von Videotechnik Uber das Internet
Ubertragen. Genutzt wird hierfir eine Webkonferenz-Soft-
ware, mit deren Hilfe sich die Teilnehmer ebenso wie die
Technik verwalten lassen.

Ein Webseminar kann theoretisch auch nur aus Audiodaten
bestehen, in der Praxis handelt es sich jedoch h&ufig um die
Ubertragung des Bildes einer Webcam, um eine Bildschirm-
Ubertragung oder beides.

Termine der Webseminare

e Mittwoch, 18.01.2023 von 11:00 - 12:00 Uhr:

Grad der Behinderung - Antragsverfahren und Gewahrung

e Mittwoch, 25.01.2023 von 10:00 - 11:00 Uhr:
Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht und Betreu-
ungsverfiigung - Warum Vorsorge treffen?

e Mittwoch, 15.02.2023 von 11:00 - 12:00 Uhr:
Besonderer Kiindigungsschutz fiir schwerbehinderte
Menschen

e Mittwoch, 01.03.2023 von 10:00 - 11:00 Uhr:

IGeL (Individuelle Gesundheitsleistungen) -
Wenn der Patient zum Kunden wird

e Mittwoch, 22.03.2023 von 11:00 - 12:00 Uhr:
Innerbetriebliche Rechte der Schwerbehinderten-
vertretung

e Mittwoch, 05.04.2023 von 10:00 - 11:00 Uhr:
Patientenrechte

e Mittwoch, 19.04.2023 von 11:00 - 12:00 Uhr:

Voraussetzungen der Erwerbsminderungsrente

Melden Sie sich jetzt direkt zu unseren Webseminaren an
und nutzen Sie das kostenlose Angebot des Sozialverban-
des VdK Baden-Wirttemberg. Im Anschluss an das Webse-
minar erhalten Sie von uns eine E-Mail, mit der Sie zu einer
Aufzeichnung des Webseminars gelangen. So kénnen Sie
das Webseminar im Nachhinein ein weiteres Mal ungestort
aufrufen und sich in Ruhe Notizen machen - sogar dann,
wenn Sie zur eigentlichen Uhrzeit verhindert waren!

Interessierte kdnnen sich kostenlos unter
https://www.vdk.de/bawue/pages/vdk_angebote/
webseminare/73335/webseminare anmelden.
Benotigt wird nur ein internetfahiger PC oder Laptop.

Mehrkampfnadeln fiir Leichtathleten

Endlich konnten nach 2-jadhriger Pause wieder Mehrkampf-
nadeln in der Leichtathletik vergeben werden. Die Sportler
absolvierten hierfir beim Dreikampf die Disziplinen Wurf,
Weitsprung und Lauf.

Daftr mussten bestimmte Punktzahlen Uberschritten werden.
6 Pinacher Atlethen konnten Mehrkampfnadeln in Gold, Sil-
ber und Bronze erringen.

TV 1897 Pinache e.V.
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Von links Benedikt Fischer, Ludwig Fischer, Vinzenz Fischer und
Mia Fronk. Es fehlen Sophia Migulla und Sarah Brauner
Foto: TV Pinache

Wir starten einen neuen Anféangerkurs im Judo!

Was erwartet dich?

JUDO heiBt -der sanfte Weg- Siegen durch Nachgeben
mit Harmonie, Selbstbeherrschung, Konzentration, Diszip-
lin und schneller Reaktion. Es ist eine Mdglichkeit deinen
Korper und Geist neu zu erfahren. Hier lernst du dich
zu verteidigen, auch wenn du schwécher und kleiner als
dein Trainingspartner bist. Richtiges Abrollen beim Fallen
sowie die ersten Grundtechniken des Judos gehdéren zum
Kurs dazu. Herzlich eingeladen ist jeder ab 6 Jahren.
Judo ist fur Madchen und Jungen super geeignet. Unsere
erfahrene Judotrainerin Natalie Stickel freut sich auf dich!

Dauer: 10 Trainingseinheiten

Beginn: Freitag, den 13. Januar 2023
Zeit: freitags, 17.00 — 18.00 Uhr
Ort: Waldenserhalle, Pinache

Trainingsausristung fir den Anfang: lange Hose, langar-
miges Sweatshirt.
Wir trainieren barfu3!

Info und Anmeldung bei Natalie Stickel.
E-Mail: n.stickel@tvpinache.de

FUr Wiedereinsteiger ist zu jeder Zeit ein Probetraining
bei den Fortgeschrittenen freitags um 18.00 Uhr méglich!
Einfach kurz bei Natalie melden.

* *********************:

Gliickwiinsche

All unseren Mitgliedern, Freunden, Gonnern und Spon- *
soren sowie allen Einwohnern der Gesamtgemeinde
Wiernsheim und Umgebung winschen wir ein ge-
segnetes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins
neue Jahr 2023.

*
gez. die Vorstandschaft :
1 800000808808 0000 080888868 & 4

22626 2 2 2 2 2%

30 Jahre SFG Serres, 1993 bis 2023

Die geplanten Veranstaltungen der SFG Serres im kleinen
~Jubildumsjahr® 2023:

21. Februar 2023: Kinderfasching im Vereinsheim Serres
23. April 2023: Austragung 1. Spieltag WfV-FreizeitfuBball-
Liga, Kunstrasenplatz Iptingen/Serres

18. Mai 2023: Vatertags-Hocketse rund ums SFG-Vereinsheim
09./10. Juli 2023: Teilnahme am Wiernsheimer StraBenfest
03. Oktober 2023: 27. Heckengéu-Volkslauf in Wiernsheim
24.11.2023: Teilnahme am Wiernsheimer Weihnachtsmarkt

- Anderungen vorbehalten —

SFG HerrenfuBBball

FuBball - just for fun
Infos: Mark Gaan, Tel. 0176/24666367 und
Uwe Bolz, Tel. 0173/3147215

Training:
Jeden Sonntag ab 17:30 Uhr Kunstrasenplatz Iptingen/Serres

SFG Kindertanz

Tanzen

Infos zu allen Gruppen bei Sandra Burkhardt, Tel. 07044-
906512.

Fir die Gruppen der Kindergarten-Kinder und Grundschul-
kinder gibt es eine Warteliste.

Alle anderen Gruppen bitte einfach bei Sandra anfragen.

Frohliche Weihnachten!

In diesem ausklingenden
Jahr 2022 waren endlich
wieder viele Begegnungen
maoglich, von denen unser
Verein so sehr lebt. Es
wurde deutlich, dass der
Zusammenhalt und das
fUreinander da sein wich-
tig sind. Daher bedanken wir uns sehr herzlich bei allen
Sportlern und Freunden, die uns unterstlitzt haben und
treu zur Seite gestanden sind.

In das neue Jahr 2023 wollen wir tatkraftig und zuver-
sichtlich starten und freuen uns wieder Uber ein aktives
Miteinander.

In diesem Sinne wiinschen wir allen Mitgliedern und ihren
Familien sowie den Helfern und Freunden des Vereins ein
besinnliches und schénes Weihnachtsfest sowie ein gutes,
gesundes und sportliches neues Jahr.

Die Vorstandschaft des TV Pinache

SFG Sport-Freizeit-
Gemeinschaft
Serres 1993 e.V.

Vorsitzender: Uwe Bolz, Tel. 0173/3147215
E-Mail: u.bolz@web.de

Kassier: André Skubski, Tel. 07044/920178
Web: www.sfg-serres.de

3FC IEIEY 45

1993 E.V.

Mini-Tanzmause, Madchen ab 3 Jahre
mittwochs, 15.30-16.15Uhr mit Sandra und Laetitia

Tanzkiiken, Madchen 3-6 Jahre
freitags, 15.15-16.00 Uhr mit Laetitia, Yvonne und Sandra

Tanzmause, Madchen 5-7 Jahre
mittwochs, 16.30-17.15 Uhr mit Sandra, Stephi und Laetitia

Dance-Kids, Madchen 8-10 Jahre
freitags, 16.30-17.15 Uhr mit Laetitia, Stephi und Sandra

Dance-Kids 1, 3.-5. Klasse
mittwochs, 17.30-18.15 Uhr mit Miriam

Dance-Kids 2, 5.-8. Klasse
mittwochs, 18.30-19.15 Uhr mit Miriam

Dancing-Stars, ab 9. Klasse
mittwochs, 19.30-20.15 Uhr mit Miriam

Der Nikolaus war da...

Das war eine Uberraschung fur die Kinder: Stindlich kam
der Nikolaus ins Tanzen. Die einzelnen Gruppen tanzten ihm
jeweils einen Auftritt vor und nachdem er fragte, ob alle
Kinder brav waren, was sie natlrlich mit ja beantworteten,
durften diese ein kleines Geschenk aus seinem Geschenke-
sack holen. Allerdings gab es auch bei der ein oder andere
Trainerin einen kleinen Hieb mit der Rute. Nach Einzelfotos
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fur die Eltern, machten wir jeweils ein Gruppenfoto flrs
Amtsblatt. Glicklich, dass uns nach der Pandemie endlich
wieder der Nikolaus besucht hatte, versprach dieser, dass er
zum Kinderfasching ebenfalls anwesend sein wird. Wir sind
gespannt... Wir wiinschen allen ein schénes Weihnachtsfest,
leuchtende Kinderaugen und ganz viel Gesundheit! Allen
kranken Kindern wiinschen wir gute Besserung! Der Nikolaus
hat eure Geschenke hier gelassen, diese werden wir bei
euch vorbei bringen.

Mini-Tanzmé&use und Tanzkiiken Fotos: Jugendleiterin

SFG Fitness lh j‘&é‘z

Fitness - fiir Frauen und Méanner - es gibt wieder freie
Platze

Probetraining und Infos zu allen Kursen
bei Sandra Burkhardt, Tel. 07044-906512

Pilates / Riickenfit

montags, 18.15 - 19.15 Uhr mit Beata

Dieser Kurs richtet sich an Frauen und beinhaltet ein Ganz-
kérpertraining, welches durch gezielte Ubungen die Ricken-,
Beckenboden-, Bauch und Beinmuskulatur stérkt und mobi-
lisiert. Angestrebt werden die Starkung der Muskulatur, die
Verbesserung der Koérperhaltung, die Anregung des Kreis-
laufs und eine erhéhte Kérperwahrnehmung. Pilates-Trainerin
Beata erklart die Ubungen den Teilnehmerinnen, so dass
diese flr jedes Alter und jedes Fitness-Level geeignet sind.
Genutzt werden Pilates-Bélle, Pilates-Ringe, Therabander
etc. Kein Leistungsdruck!

Es gibt wieder freie Platze - Einstieg jederzeit moglich. Un-
verbindliches und kostenloses Probetraining gerne nach
Vereinbarung mit Sandra maoglich.

Powerfit 1 — Aerobic, Bauch, Beine, Po

montags, 19.30 - 20.15 Uhr mit Kerstin

In diesem Workout werden besonders die Po-, Bein- und
Bauchmuskulatur beansprucht, aber auch der Ricken
kommt nicht zu kurz. Die Ubungen werden intensiv zu
motivierender Musik absolviert, oft mit Einsatz von Therab-
andern, Pilates-Ballen, Kurzhanteln etc. Aerobic-Schrittfolgen
und unterschiedliche Bewegungskombinationen sorgen fur
ein abwechslungsreiches Programm, welches Ausdauer, Kraft

und Korperkoordination trainiert. Auch der Fettstoffwechsel
wird durch dieses Training optimal in Schwung gebracht. Der
Powerfit-Kurs ist genau der Richtige fur jeden, der sich ger-
ne in der Gruppe auspowert. Fitnessneulinge profitieren von
den leicht zu imitierenden Bewegungen und dem Schwung
der Gruppe. Die Ubungen kann jeder in seiner individuellen
Intensitat durchfiihren. Die Trainerin Kerstin gibt stets Hilfe-
stellung und Erlauterungen.

Es gibt wieder freie Plitze - Einstieg jederzeit moglich. Un-
verbindliches und kostenloses Probetraining gerne nach
Vereinbarung mit Sandra maéglich.

Powerfit 2 —-Aerobic, Bauch, Beine, Po

montags, 20.20 - 21.05 Uhr mit Kerstin

gleicher Kursinhalt - nur etwas spéter von der Uhrzeit

Es gibt wieder freie Platze - Einstieg jederzeit moglich. Un-
verbindliches und kostenloses Probetraining gerne nach
Vereinbarung mit Sandra maéglich.

Wirbelsdule am Vormittag

mittwochs, 09.30 — 10.30 Uhr mit Kerstin

Ein abwechslungsreiches Training rund um die Ricken- und
Rumpfmuskulatur. Am Anfang der Stunde werden Ausdauer
und Koordination verbessert, bevor es dann zur Kraftigung
der einzelnen Muskelgruppen geht. Dieser Kurs dient zur
Vorbeugung von Haltungs- und Rickenbeschwerden. Die
Kraftigungs- und Dehn-Ubungen helfen zur Mobilisation, Ko-
ordination und Kérperwahrnehmung, hierdurch wird auch die
Koérperhaltung und Beweglichkeit bis ins hohe Alter gefor-
dert. Die Gruppe besteht aus Frauen und Méannern bis ins
hohe Alter.

Unverbindliches und kostenloses Probetraining gerne nach
Vereinbarung mit Sandra maéglich.

SFG Basketball

U12 und Freizeitbasketball

Freizeit-Basketball (ab 14 Jahren)
Dienstags, 19.00 - 20.30 Uhr
Ort: Schulsporthalle Wiernsheim

U12 Jugend-Basketball: 8 - 12 Jahren
Dienstags, 18.00 — 19.00 Uhr
Ort: Schulsporthalle Wiernsheim

Weitere Infos findet ihr auf unserer Homepage oder telefo-
nisch unter 0172/7540729 (Andre Skubski)

SFG Lauf-Treff in Serres

Laufgruppe
Laufzeiten und Streckenldngen werden Uber eine WhatsApp-
Gruppe abgesprochen.

Mehr Infos gibt es bei den Betreuern Walter Topfer
Mob.: 0151-27053325 und Rudi Burrer Mob.: 0163-4284295.
P
| <o)
MGV "Liederkranz" Serres ~

Unsere Kontaktdaten:
Uwe Bolz (1. Vorsitzender)
Schillerstr. 2

75446 Wiernsheim-Serres
Tel.: 0173 314 7215
E-Mail: u.bolz@web.de

Eberhard Gillé (2. Vorsitzender)

Tel.: 07042 15346

Website: http://rs1565.wix.com/lIk-serres

Auf Facebook sind wir zu finden unter: Liederkranz Serres
Bankverbindung: Sparkasse Pforzheim Calw

IBAN: DE94 6665 0085 0002 2140 83



Seite 24 / Nummer 51/52

Amtsblatt Wiernsheim

Freitag, 23. Dezember 2022

Chorproben der Chorgemeinschaft Serres/Iptingen/GroB-
glattbach

Achtung:

Die Chorproben im neuen Jahr 2023 beginnen wieder am
Dienstag, den 10. Januar 2023 um 19:30 Uhr im Vereinsheim
in der GartenstraBe 9 in Serres.

PSS AGASASTSASAGASASE SAGAGASASESASAL
Y Gliickwiinsche 3
&y Der Liederkranz Serres winscht allen Mitgliedern,
71? den Séngern der Chorgemeinschaft mit ihren Fami- 7,'\’
\%i\( lien, allen Freunden, Génnern und Sponsoren sowie%
allen Einwohnern der Gesamtgemeinde Wiernsheim
\%i\( und Umgebung ein gesegnetes Weihnachtsfest und\QA,
einen guten Rutsch ins neue Jahr 2023. %

gez. Die Vorstandschaft
PG OAS I SAGAS I SAGAS I SAGASESAGASK SAGAS

Bunter Unterhaltungsabend mit begeisterndem Publikum
in vollbesetzter Halle

Die Jahresfeier des MGV Liederkranz Serres 1875 e.V. fand
am letzten Samstag, den 17. Dezember 2022 im Vereinsheim
der Vereinsgemeinschaft Serres statt.

Die Sanger der Chorgemeinschaft mit ihrem Dirigenten Dr.
Werner Bornbaum erdffneten den Abend mit dem Lied
~Advent® von Hermann Brucker. Im Anschluss begriite 1.
Vorsitzender Uwe Bolz alle anwesenden Gaste, Herrn Bur-
germeister Matthias Enz, Ehrenblrger und langjahriger Bir-
germeister Herrn Karlheinz Oehler mit Gattin Sevasti, alle
anwesenden Gemeinderatskollegen, die anwesenden Ver-
einsvorstdnde und Mitglieder sowie Ehrenmitglieder der orts-
anséssigen Vereine, die Sanger der Chorgemeinschaft unter
ihrem Dirigenten Dr. Werner Bornbaum sowie die Vetreterin
Frau GieBler von der Presse.

Nach 2 Jahren Corona-Pandemie ist man froh und dankbar,
so der Vorsitzende, dass man die Jahresfeier in diesem Jahr,
bei ausverkauftem Haus, wieder stattfinden lassen kann und
versprach einen interessanten und abwechslungsreichen
Abend. Den Géasten und Besuchern dankte er flr ihren zahl-
reichen Besuch und winschte gute Unterhaltung.

Daraufhin fuhr man fort im Programm mit zwei weiteren
Liedvortragen der Chorgemeinschaft ,Als die Welt verloren®
von Heinrich Paulsen und ,Zindet die Lichter der Freude
an“ von Dieter Frommlet.

Da 3 verdiente Sanger des Liederkranz Serres beim Chorver-
bandstag im November in Bad Herrenalb zur Ehrung nicht
anwesend sein konnten, holten nun Vorsitzender Uwe Bolz
und Stellvertreter Eberhard Gille dies am heutigen Abend
nach. Fir 65 Jahre Séangertatigkeit wurden Willi Micol und
Walter Gille geehrt, fir 60-jdhrige Sé&ngertatigkeit Guinter
Mondon. Alle 3 erhielten eine Urkunde, vom Prasidenten den
Chorverbandes ausgestellt, sowie ein Weinprasent.

Mit dem gemeinsamen Lied ,,O Du Frohliche® stimmten die
Sanger und Gaste anschlieBend auf die bevorstehenden
Weihnachtstage ein.

Es erfolgte eine kleine Pause, da die Kulisse flr das bevor-
stehende Theaterstlick hergerichtet werden musste.

Der schwébische Schwank in zwei Akten von Bernhard
Landenberger wurde dann schlieBlich von den Laienspie-
lern des Liederkranz Serres und des TSV GrofBglattbach in
Kooperation aufgefihrt, mit den Darstellern Christine Falz
(Irmgard Schléndle), Uwe Prohaska (Albrecht Huggl), Bettina
Mondon (Helga Hafele), Claudia Reinhardt (Britta Braus),
Tim Reinhardt (Jirgen Kullermann), Markus Gerstenberger
(Adonis Talaris) und Ulrich KurfiB (Eugen Schlédndle). Die Ak-
teure erhielten viel Beifall fUr ihre Auffiihrung, die sie wieder
professionell dargebracht haben, obwohl im Vorfeld durch
einige kurzfristige Krankheitsausfélle der Akteure, die Proben
sich als sehr schwierig erwiesen. Die Perlicken wurden von
Frisér Wilfried Pfliger zur Verfiigung gestellt.

In der Pause des Theaterstiickes fand der traditionelle Los-
verkauf statt und die Gewinne konnten nach der Auffiihrung
dann abgeholt werden.

Den Abschluss bildeten wieder die Sanger der Chorgemein-
schaft mit den Liedern ,Auf das Leben“ von Dieter Fromm-
let, ,Frisch gesungen“ von Friedrich Silcher und ,Weinland“
von Robert Pracht. Nachdem letzteres unter tosendem Bei-

fall beendet wurde, forderten die Gaste noch eine Zugabe,
die dann mit ,Aus der Traube in die Tonne“ auch erflllt
wurde. Lang anhaltender Beifall wurde den Sé&ngern ent-
gegengebracht. Zwischenzeitlich bedankte sich Vorsitzender
Uwe Bolz noch bei Dirigent Dr. Werner Bornbaum fir sein
Engagement von nun mittlerweile 12 Jahren Dirigent in Ser-
res und nun in der Chorgemeinschaft Serres/Iptingen/GroB3-
glattbach und Ubergab ein Geschenk.

Zum Schluss bedankte sich Vorsitzender Uwe Bolz bei:

- den zahlreichen Gasten fir ihren Besuch und ihre Unter-
stitzung

- bei den anwesenden Ehrengésten

- bei allen Mitgliedern und Helfern des Vereins, die im Ar-
beitseinsatz waren und am Abend noch sind

- bei seinen Vorstands- und Ausschussmitgliedern, vor allem
bei Eberhard Gille und dessen Frau Hannelore

- beim bewéhrten Kichenteam fir die Vorbereitungen und
das hervorragende Abendessen

- bei Walter Gille, Willi Micol und Manfred Wilhelm flr die
Dekorationen

- bei Frisér Wilfried Pfliger fir die zur Verfligung gestellten
Periicken fir die Theaterspieler

- beim Losverkauf-Team

- beim bewdahrten Bar-Team

- bei den Laienspielern des Liederkranz Serres und TSV
GrofB3glattbach

- bei den Sangern der Chorgemeinschaft unter ihrem Diri-
gent Dr. Werner Bornbaum

- beim Hausmeister Wolfgang Wrobel fiir die Beschallung
der Halle sowie beim Hallenverband der Vereinsgemein-
schaft

- bei den Sponsoren fiir die Spenden der Tombola

- bei allen, die zum guten Gelingen beigetragen haben

AnschlieBend Ubergab Stellvertreter Eberhard Gille noch ein
Prasent an den Vorsitzenden Uwe Bolz und dankte ihm fir
seine geleistete Arbeit im vergangenen Jahr.

Der Vorsitzende wiunschte allen noch ein schénes Weih-
nachtsfest und ein gutes und gesundes neues Jahr 2023,
ehe dann schlieBlich die ,Bar“ im Nebenraum erdffnet wurde.
Eine insgesamt tolle und erfolgreiche Jahresfeier, die noch
lange in Erinnerung bleiben wird.
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Die Sénger der Chorgemeinschaft mit Dirigent Dr. Werner Born-
baum erhielten groBen Beifall fiir ihre Darbietungen.

"D' r neischte Fall' prédsentierten die Laienspieler des Lieder-
kranz Serres und TSV Grossglattbach. Vorstand Uwe Bolz und
Vize Eberhard Gille (rechts) lbergaben anschlieBend Geschenke

Fotos: ub
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Vereinsinfo:

E-Mail: info@vdh-iptingen.de

Internet: www.vdh-iptingen.de

Facebook: www.facebook.com/vdhiptingen
Instagram: www.instagram.com/vdhiptingen
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MGV "Liederkranz" Iptingen 1841

Tpringen

»Die Geburt Jesu in Bethlehem ist keine einmalige Geschich-
te, sondern ein Geschenk, das ewig bleibt.“ — Martin Luther

Ein frohes Weihnachtsfest und ein gesundes und gutes
neues Jahr winscht der Mé&nnergesangverein Liederkranz
Iptingen!

Maénnerchor

Liebe Sanger, liebe Neu- und Wiedereinsteiger,

wir proben wieder! Die Probe beginnt immer dienstags um
19:30 Uhr und findet vorldufig immer im Vereinsheim der
Vereinsgemeinschaft Serres statit.

Kontakt

Petra Klisa, Vorsitzende, In den Schleifwiesen 6,
75446 Wiernsheim

MGVLI@web.de, Tel.: 07044-907679

%

SV Iptingen e.V. 1912

Sportverein Iptingen e.V.

Im Zwergberg 1

75446 Wiernsheim

Telefon: 07044 6864 (Vereinsheim)

1. Vorsitzender:

Uwe Hinterseer

E-Mail: uwe.hinterseer@sv-iptingen.de
Homepage: www.sv-iptingen.de
Facebook: www.facebook.com/SVIptingen
Instagram: sv_iptingen
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‘Génner!
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Der SV Iptingen bedankt sich fiir die Unterstiitzung im Jahr
2022 und winscht allen besinnliche Feiertage im Kreise eu-
rer Familien und einen guten Start ins neue Jahr!

Abt. FuBball Jugend
Winter-Jugendtrainingszeiten Saison 2022/2023

Bambini - SV Iptingen

Trainer: Markus Drexler, Michael Résch, Matthias Mussog,
Matthias Mayerle

Trainingstag: Dienstag

Trainingsort: Kreuzbachhalle Iptingen

Trainingsbeginn: 17:45 - 18:45 Uhr

F-Jugend - SV Iptingen

Trainer: Andreas Arzt, Patrick Roux, Tomi Peric
Training: Montag Kreuzbachhalle Iptingen
Trainingsbeginn: 17:15 - 18:45 Uhr

Training: Donnerstag Appenberghalle Ménsheim
Trainingsbeginn: 17:30 — 19:00 Uhr

E-Jugend - SGM Iptingen/Ménsheim/GroBglattbach/Nussdorf
Trainer: Raul Muller de la Pena, Christopher Schwarz, Jo-
scha Heizmann, Udo Hagius

Training: Mittwoch Kreuzbachhalle Iptingen

Trainingsbeginn: 17:30 - 19:00 Uhr

Training: Freitag Appenberghalle Ménsheim

Trainingsbeginn: 16:30 — 18:00 Uhr

D-Jugend - SGM Iptingen/Md&nsheim/GroBglattbach/Nussdorf
Trainer: Max Sickinger, Mike Mdller, Alex Kleist, Simon Bauer
Trainingstage: Mittwoch und Freitag

Trainingsorte: mittwochs Nussdorf und freitags Iptingen
Trainingsbeginn: ab 17:30 Uhr

C-Jugend — SGM Nussdorf/Iptingen/GroBglattbach/Ménsheim
Trainer: Patrick Diaz, Jochen Schéfer

Trainingstage: Montag, Dienstag und Donnerstag
Trainingsorte: montags Iptingen, dienstags in Nussdorf und
donnerstags in Iptingen

Trainingsbeginn: Montag/Dienstag, ab 18 Uhr, Donnerstag
ab 17:30 Uhr

B-Jugend - SGM Nussdorf/Iptingen/GroBglattbach/Ménsheim
Trainer: Patrick Diaz, Sebastian Masuhr

Trainingstage: Dienstag und Donnerstag

Trainingsorte: dienstags in Nussdorf und

donnerstags in Iptingen

Trainingsbeginn: Dienstag ab 18 Uhr und Donnerstag ab 18 Uhr

A-Jugend - SGM Iptingen/Mdnsheim/GroBglattbach/Nussdorf
Trainer: Karl-Heinz Rapp, Tim Rapp, Matthias Knapp, Tom
Jager, Heiko Migulla

Trainingstage: Montag und Mittwoch

Trainingsort: Iptingen

Trainingsbeginn: Montag ab 19 Uhr und Mittwoch ab 18 Uhr

Abt. Kinderturnen

Kinderturnen in der Kreuzbachhalle

Die Kreuzbachhalle ist bis zur Jahresfeier am 14.01.23 fir
den Sportbetrieb geschlossen.

Wir wiinschen ein frohes Weihnachtsfest und ein gliickliches
neues Jahr!

Abt. Freizeitsport Damen

Die Kreuzbachhalle ist bis zur Jahresfeier am 14.01.23 fir
den Sportbetrieb geschlossen!

Fitness mit Sabine

Im neuen Jahr starten wir wieder am 16.01.23!

Montag 18.50 - 19.50 Uhr

Trainingszeiten im Gymnastikraum:
Hatha-Yoga mit Katharina
Weiter gehts im neuen Jahr am 18.01.23!
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Mittwoch 1. Kurs 18:00 - 19:00 Uhr
2. Kurs 19:15 - 20.15 Uhr

Beide Kurse sind momentan belegt, es gibt eine Warteliste!

Zumba-Fitness mit Evi
Weiter gehts am 19.01.23!

Freiwillige Feuerwehr

Freiwillige Feuerwehr Wiernsheim

Donnerstag 18.30 - 19.15 Uhr Abteilung Serres
Trampolin-Fitness/Tabata mit Evi Glihweinfest 2022
Im neuen Jahr gehts am 19.01.23 weiter!
L1 -
Donnerstag 19.30 - 20.15 Uhr G I u hWEI anSt

Alle Kurse auch fir Nichtmitglieder.

Einstieg jederzeit méglich, bei Interesse bitte Tamara kon-
taktieren!

Mobil 0174 9067806.

Abt. Volleyball

Volleyball SV-Iptingen

Du hast Lust mal wieder Volleyball zu spielen?

Dann komm doch einfach am Dienstagabend im Training
vorbei!

Eine Teilnahme an den Punktespielen ist keine Vorausset-
zung.

Wir freuen uns ebenso Uber Freizeitspieler, die einfach nur
ein wenig Volleyball im Training spielen wollen.

Ansprechpartner ist Felix Lang.
felix.lang@sv-iptingen.de

Wir freuen uns auf dich!
Trainingszeiten Volleyball:
Wann: Dienstag 20 - 21:30 Uhr
Wo: Kreuzbachhalle Iptingen

StoischmeiBer Iptingen e.V.

Wir laden alle aktiven und passiven Mitglieder sowie alle

Interessierten zur ordentlichen Mitgliederversammlung am

Montag, 9. Januar. 2023, um 20:00 Uhr im Vereinsheim in

der Moénsheimer StraBe 6 in Iptingen ein.

Tagesordnung

1. BegrliiBung durch den Prasidenten

2.  Ehrungen

3. Jahresriickblick 2022 sowie Ruckblick auf die Corona-
Jahre 2020 und 2021

4. Jahresausblick und Jahresausflug 2023

5. Bericht des Vorsitzenden

6. Bericht des Schriftfihrers

7. Bericht des Kassierers

8. Bericht des Kassenpriifers

9. Entlastung des Vorstandes

10. Antrage, Anfragen, Sonstiges

Freiw. Feuerwehr Serres

Am 29.12.2022
Ab 17.00 Uhr
vor dem Rathaus in

Serres

Als Special

bietet die Jugendfeuerwehr Waffeln an.

Fir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

Fir unsere kleinen Gaste gibt es Kinderpunsch!

Plakat: FFW Serres

Aktuelles notiert

DRK-Wohnberatung fiir den Enzkreis

Zuhause wohnen - solange es geht

Pforzheim. Die meisten &lteren oder behinderten Menschen
mdchten so lange wie mdglich in ihrem Zuhause wohnen
bleiben. Korperliche Einschrankungen verdndern jedoch
die Anspriiche an das Wohnumfeld.

Viele Wohnungen entsprechen diesen verdnderten Bedurf-
nissen nicht: Die Stufen am Eingangsbereich erschweren
den Zugang zur Wohnung, der Einstieg in Badewanne oder
Dusche ist zu hoch oder die Tiiren in der Wohnung sind zu
schmal und haben Schwellen.

Die Wohnberatung des DRK beréat Sie, wie Sie lhr Haus oder
lhre Wohnung bedarfsgerecht so anpassen koénnen, dass
Sie selbsténdig und sicher zuhause wohnen bleiben kénnen.
Gemeinsam wird der private Wohnraum betrachtet, und es
werden bei Verédnderungsvorschldgen die individuellen Be-
durfnisse des Bewohners berlicksichtigt. Oft sind es auch
nur kleine Verédnderungen die notwendig sind — zum Beispiel
Teppiche wegrdumen, Mobel umstellen, Haltegriffe anbringen.
Die Wohnberatung zeigt Mdglichkeiten auf die Entscheidung,
ob sie etwas andern wollen, fillen die Klienten selbst. Die
Wohnberater kdnnen dann auch bei weiterfilhrenden Bespre-
chungen mit Planern und Handwerkern begleiten.

Die Erstberatung und Betrachtung des Wohnumfelds sowie die
Erstellung eines ausflhrlichen Berichts sind kostenfrei; fiir eine
weitere Begleitung erhebt die DRK-Wohnberatung eine Gebihr.
Interessierte - auch wer sich eine Weiterbildung zum Wohn-
berater vorstellen kdénnte - melden sich telefonisch unter
07231 373-236 oder per E-Mail an
wohnberatung-enzkreis@drk-pforzheim.de.



